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Preambul

L’Esport extraescolar és un programa educatiu que té com a finalitat promoure la practica
regular de l'activitat fisica i esportiva entre els infants i contribuir al seu desenvolupament

integral des d’'una perspectiva educativa, inclusiva i saludable.

Més enlla de l'aprenentatge esportiu, el programa pretén fomentar habits de vida
saludables i afavorir 'adquisicié de valors com el respecte, la responsabilitat, I'esforg, la

cooperacio, la inclusid, el joc net i la convivéncia.

Aquest Reglament estableix el marc de funcionament de les activitats d’Esport
extraescolar i defineix els drets i deures dels participants, les families i el personal
responsable, amb l'objectiu de garantir un entorn segur, respectuds i educatiu per a tots

els infants.

Capitol primer. Disposicions generals

Article 1. Objecte

Aquest Reglament té per objecte establir les normes d’organitzacié, funcionament,
participacio i convivéncia de les activitats d’Esport extraescolar organitzades per la Unitat

d’Esqui Escolar i Esport Extraescolar.

Article 2. Ambit d’aplicacié

Aquest Reglament és aplicable a:

o Els participants inscrits a les activitats.

o Les seves families o representants legals.

Article 3. Finalitats educatives

L’Esport extraescolar té com a finalitat:

a) Facilitar 'accés dels infants a la practica d’activitats fisiques i esportives.
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b) Afavorir el desenvolupament fisic, motor, emocionali social dels participants.
c) Promoure habits de vida saludables.

d) Fomentar els valors del respecte, la cooperacio, la inclusié, lUesforg, la

responsabilitati el joc net.

e) Oferir una experiéncia esportiva diversa i educativa no orientada exclusivament a la

competicio.

Article 4. Interes superior de Uinfant

Totes les actuacions desenvolupades en el marc de I'Esport extraescolar es regeixen pel
principi de linterés superior de linfant, garantint-ne la seguretat, el benestar i el

desenvolupament integral.

Article 5. Inclusid i igualtat d’oportunitats

L’Esport extraescolar promou la participacié de tots els infants sense discriminacio per rad

d’origen, llengua, génere, discapacitat o qualsevol altra circumstancia personal o social.

Capitol segon. Organitzacio6 del servei

Article 6. Organitzaci6 de les activitats
Les activitats d’Esport extraescolar s’adrecen als alumnes de primer a quart curs de
primera ensenyanga, amb edats compreses entre els 6 i els 9 anys.

Les activitats es desenvolupen principalment a les instal-lacions esportives i als patis dels

centres educatius.
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Article 7. Custodia i responsabilitat dels participants

La responsabilitat dels participants correspon al personal responsable de I'activitat des del
moment en qué son recollits al punt de trobada establert a la finalitzacié de la jornada
escolar fins que son recollits per una persona autoritzada o abandonen l'activitat d’acord

amb una autoritzacié de sortida autonoma degudament formalitzada.

Article 8. Trobada final

La participacié en la trobada final és voluntaria.
La participacié requereix I'autoritzacié especifica dels representants legals.

Durant aquesta activitat sén plenament aplicables les disposicions d’aquest Reglament.

Capitol tercer. Drets i deures dels participants

Article 9. Drets dels participants

Els participants tenen dret a:

a) Participar en un entorn segur, inclusiu i respectuds.
b) Rebre un tracte digne i respectuds.

c) Participar sense discriminacio.

d) Serescoltats en les situacions que els afectin.

e) Utilitzar adequadament el material i les instal-lacions destinats a 'activitat.

Article 10. Deures dels participants

Els participants tenen el deure de:

a) Respectar els companysiiels professionals responsables.
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b)

c)

Seguir les indicacions del personal responsable.

Participar de manera respectuosa i col-laborativa.

Fer un Us correcte del material i de les instal-lacions.

Mantenir una actitud adequada durant tota U'activitat.

Informar de qualsevol incidencia o situacié que pugui afectar la seva seguretat o la

dels altres participants.

Capitol quart. Drets i deures de les families

Article 11. Drets de les families

Les families tenen dret a:

a)

b)

c)

Rebre informacid sobre l'organitzacio i el funcionament del programa.

Serinformades de les incidéncies rellevants que afectin els seus fills o filles.

Formular consultes, suggeriments o reclamacions.

Article 12. Deures de les families

Les families es comprometen a:

a)

b)

c)

f)

Respectar els horaris establerts.

Facilitar informacio rellevant sobre la salut dels participants.

Comunicar qualsevolincidencia rellevant.

Mantenir un tracte respectuds amb el personal responsable.

Vetllar perque els participants assisteixin a les activitats amb Uequipament adequat.

No accedir als espais d’activitat sense autoritzacio.
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g) No intervenir directament en la gestio dels conflictes entre participants.

Article 13. Comunicacioé amb el servei

Les comunicacions oficials amb les families s’estableixen mitjangant els canals establerts

per la Unitat d’Esqui Escolar i Esport Extraescolar.
Les consultes, els suggeriments o les reclamacions es poden adrecgar a:

esport_extraescolar@govern.ad

Capitol cinque. Funcionament de les activitats

Article 14. Horaris

Les activitats es desenvolupen des de la finalitzacio de la jornada escolar fins a les 19 h.

Article 15. Recollida dels participants

L’horari habitual de recollida és a les 19 h.

Les recollides anticipades s’han de limitar a situacions justificades i comunicades

préviament.

Article 16. Retards en la recollida

Els retards en la recollida més enlla de les 19 h es registren com a incidéncia.

El personal responsable intenta contactar amb la familia mitjangant els teléfons de
contacte facilitats en el formulari d’inscripcid, tant dels pares, mares o tutors legals com de

les persones autoritzades per a la recollida.

En cas de reiteracid dels retards o quan les circumstancies ho requereixin, la Unitat
d’Esqui Escolar i Esport Extraescolar pot adoptar les mesures que consideri oportunes,

d’acord amb aquest Reglament i amb la normativa vigent.
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Article 17. Sortida autonoma

Els participants només poden abandonar I'activitat sense acompanyament adult si hi ha

una autoritzacié expressa dels representants legals.

Article 18. Equipament

Els infants han d’assistir a les activitats amb roba i calcat esportius adequats.

Article 19. Material esportiu

La Unitat d’Esqui Escolar i Esport Extraescolar proporciona el material necessari per al

desenvolupament de les activitats.

Article 20. Alimentacio i hidratacio

Els infants han de portar:

¢ Un bid6 o ampolla d’aigua.

e Un berenar adequat.

Article 21. Dispositius electronics

L’us de dispositius electronics no esta permés durant les activitats.

Només es poden utilitzar de manera excepcional amb autoritzaci6 del personal

responsable.

Capitol siseé. Convivéncia i benestar

Article 22. Principis de convivéncia

Tots els participants han de contribuir a mantenir un entorn segur, respectuds i inclusiu.
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Article 23. Conductes no permeses

No es permeten els comportaments seglents:

o Les agressions fisiques o verbals.

e Elsinsults, les amenaces o les humiliacions.

e Les conductes discriminatories.

e Les conductes d’assetjament.

e Excloure intencionadament altres participants.
o Danyar material o instal-lacions.

¢ Abandonar el grup sense autoritzacio.

Article 24. Prevencio de [’assetjament

L’Esport extraescolar manté una politica de tolerancia zero davant qualsevol forma

d’assetjament.

Qualsevol sospita o indici d’assetjament es comunica immediatament a la Unitat d’Esqui

Escolar i Esport Extraescolar.

Capitol sete. Salut i seguretat

Article 25. Informacio sanitaria

Les families han de comunicar qualsevol informacié rellevant relacionada amb la salut

dels participants.

Article 26. Medicacio

Amb caracter general, el personal responsable no administra medicacié.

Excepcionalment, es pot administrar medicacié quan hi hagi una necessitat acreditada i

una autoritzacio expressa dels representants legals.
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Article 27. Primers auxilis

Les activitats disposen dels recursos necessaris de primers auxilis i el personal

responsable actua d’acord amb la formacioé rebuda.

Article 28. Accidents i emergencies

Davant qualsevol accident o emergéncia, el personal responsable actua prioritzant la
seguretat de linfant, aplica els protocols de primers auxilis i informa la familia i la

coordinacié tan aviat com sigui possible.

Capitol vuité. Gestid d’incidéncies

Article 29. Principi educatiu

Les incidéncies es gestionen prioritzant el caracter educatiu, preventiu i restauratiu de les

actuacions.

Article 30. Incidéncies ordinaries

Les incidéncies ordinaries sén gestionades pel personal responsable i la coordinacié de

I'activitat.

Article 31. Incidéncies rellevants

Es consideren incidéncies rellevants, entre d’altres:

e Agressions fisiques.

o Assetjament.

e Conductes discriminatories.
e Conductes de risc.

e Abandonament del grup.

e Danys intencionats.
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Aquestes incidéncies sén comunicades i tractades per la Unitat d’Esqui Escolar i Esport

Extraescolar.

Article 32. Mesures educatives

Les mesures poden incloure:

e Recordatori de la norma.
o Reflexié guiada.

e Comunicacio a la familia.
e Registre d’incidéncia.

e Seguiment especific.

Article 33. Suspensio temporal o exclusid

La Unitat d’Esqui Escolar i Esport Extraescolar pot acordar la suspensié temporal o
I'exclusié d’un participant quan la seva conducta comprometi greument la seguretat o el

benestar de les persones o el desenvolupament normal de les activitats.

Capitol nove. Proteccid de la imatge i confidencialitat

Article 34. Protecci6 de la imatge

No estan autoritzats la realitzacid, 'emmagatzematge o la difusié de fotografies, videos o
altres enregistraments dels participants mitjangant dispositius personals dels professionals

responsables sense 'autoritzacio previa.

Article 35. Confidencialitat

El personal responsable ha de mantenir la confidencialitat de la informacié personal,

familiar i sanitaria dels participants.
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Capitol deseé. Disposicions finals

Article 36. Interpretacio

La interpretacio i aplicacié d’aquest Reglament correspon a la Unitat d’Esqui Escolar i

Esport Extraescolar.

Article 37. Acceptacio

La inscripcid al programa implica l'acceptacié d’aquest Reglament per part dels

participants i dels seus representants legals.
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