
 

 

 

 

 

PREVENCIÓ DE RISCOS I 

DISMINUCIÓ DE DANYS EN ELS 

ESPAIS D’OCI NOCTURN  

RECOMANACIONS 
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1. Garantir la seguretat en espais de festes i grans esdeveniments 

  

a) Per al cas d’esdeveniments en recinte tancat, cal delimitar les condicions 

d’accés i informar-ne en un lloc visible des de l’exterior. És important que 

s’informi sobre el dret d’impedir l’accés als menors de 16 anys, quina és la 

capacitat i que es poden expulsar les persones que presentin signes clars 

d’intoxicació, que portin objectes perillosos, símbols que incitin a la 

violència, etc. 

 

b) Per al cas d’esdeveniments d’accés lliure, cal informar en un lloc visible, 

així com en el material promocional, de la prohibició de venda de begudes 

alcohòliques a menors d’edat i de les conseqüències de trobar-se en estat 

d’embriaguesa en la via pública. 

 

c) Afavorir un punt d’assistència sanitària per al cas d’intoxicacions. Aquest 

punt s’ha d’ubicar en un lloc accessible i hauria de disposar d’un espai de 

relaxació. 

 

d) Garantir l’accés a l’aigua freda en diversos punts del recinte. 

 

e) Garantir la disponibilitat d’un guarda-roba per dipositar en un lloc més 

segur les pertinences i altres elements que podrien suposar un risc per a la 

resta del públic, i protegir els espais que poden provocar accidents (escales, 

grades...) o prevenir els accidents (recollir regularment els vasos de vidre i 

evitar treure’ls fora o utilitzar-ne de plàstic, etc.). 

 

f) Enretirar regularment els gots 

 

g) Dispositius tècnics i d’infraestructura:  

 

 Preveure instruments d’informació i senyalització dels diversos serveis 

(lavabo, sortides d’emergència, punts on poden demanar ajuda, etc.). 
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 Precaució en la utilització de màquines de fum que poden causar 

desorientació.  

 En cas d’espais tancats, garantir una ventilació constant, aire 

condicionat i espais de descans. 

 Preveure il·luminació al final de l’esdeveniment i ritmes més suaus (per 

crear la iniciativa d’anar abandonant el local tranquil·lament). 

 
 
2. Desenvolupar i promoure estratègies de prevenció del consum 
problemàtic i de reducció de danys associats al consum de drogues 
 

a) Garantir formació als professionals implicats en la prevenció del consum de 

drogues, la reducció de danys i la detecció de problemes associats al 

consum. 

 

b) Promoure el conductor alternatiu i/o garantir la mobilitat amb un transport 

alternatiu per reduir l’ús del transport privat i reduir així el nombre 

d’accidents associats al consum d’alcohol i altres drogues.  

 

c) Dispensar de manera responsable begudes alcohòliques. 

Els dispensadors han de ser coneixedors del Decret del 16-06-2004 per 

evitar dispensar alcohol a menors de 18 anys. Han de saber que el Decret 

citat els autoritza, en cas de dubte, a demanar documentació que acrediti 

l’edat. Tanmateix, el Decret del 16-06-04, pel qual s’aprova el Reglament 

que regula determinats aspectes de la venda i el consum de begudes 

alcohòliques, preceptua la prohibició de servir begudes alcohòliques a 

persones que presentin indicis o símptomes d’intoxicació etílica. 

 

Altrament és aconsellable que els dispensadors facilitin algunes de les 

actuacions de reducció de riscos associats al consum d’alcohol com són: 
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 Garantir un preu més baix en les begudes no alcohòliques i, 

especialment, per als menors d’edat. 

 No oferir refrigeris salats. 

 Procurar que els clients tinguin lloc per deixat el got. 

 Servir les begudes alcohòliques respectant les mesures estàndards. 

 No fer promocions de begudes alcohòliques (2 x 1). 

 No fer publicitats. 

 Durant l’última hora dispensar únicament begudes sense alcohol. 

 

d) Facilitar l’accés a la informació i l’assessorament sobre les diverses drogues 

i els riscos associats al seu consum en el mateix espai d’oci, que és el 

moment i lloc on es produeix el consum. D’aquesta manera, es guanya en 

accessibilitat mútua i facilita el contacte amb el jove que, moltes vegades, 

es mostra reticent a parlar-ne en altres espais o amb altres professionals. 

 


