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Pesticides

Croquez des pommes
... pas des pesticides !

WARNING
PESTICIDES

ors
£

FIRE WILL CAUSE

Destruir les formes de vida perjudicials (plantes, insectes, parasits,...)

Inorganics, organics o productes quimics de la industria alimentaria (900 molecules
actives en venda)

Millorar I'eficiencia de la producci6 agricola

Millorar el temps d'emmagatzematge i preservar els cultius dels fongs i de les
micotoxines

Utilitzacio de coctels de pesticides per evitar fenomens de resistencia i complir amb
els controls d'higiene



Caracteritzacio dels riscos

Passos fonamentals :

v' Descripcio del perfil toxicologic de la substancia
v' Identificacid dels efectes critics en models rellevants i sensibles

v' Avaluaci6é de la resposta a la dosi i identificaciéo del llindar critic d'aparicio
d'efectes perjudicials

Dosi Diaria Admissible (ADI en anglées) en mag/kg/dia

Dosi maxima teorica que pot ser ingerida diariament pels consumidors durant la seva
vida, suposada sense efecte sobre la salut (basat en proves de toxicitat en animals).
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v' Descripcio del perfil toxicologic de la substancia
v' Identificacid dels efectes critics en models rellevants i sensibles

v' Avaluaci6é de la resposta a la dosi i identificaciéo del llindar critic d'aparicio
d'efectes perjudicials

Dosi Diaria Admissible (ADI en anglées) en mag/kg/dia

Dosi maxima teorica que pot ser ingerida diariament pels consumidors durant la seva
vida, suposada sense efecte sobre la salut (basat en proves de toxicitat en animals).

Nivell Maxim de Residus (MRL en angles) en mqg/kg

Concentracié maxima de residus autoritzada de pesticides dins o sobre els aliments.

Es basen en les bones practiques agricoles i per assegurar el nivell d'exposicié el més
baix possible per als consumidors.



Caracteritzacio dels riscos

* Molts productes quimics als quals estem exposats no
han estat degudament provats.

Nomeés el 50% dels productes quimics classificats, per I'Agéencia de Proteccio
Ambiental dels Estats Units, com "alt volum de produccié" sén sotmesos a lleugeres
proves de carcinogenicitat*.

*Goodson et al (2015) Carcinogenesis Vol 36: S254-286

“*Només es proven les molecules actives, perd no els productes
comercialitzats, que generalment es componen d'una barreja de diversos
pesticides i additius per tal de:

% Millorar les seves propietats fisiques
% Reduir o minimitzar les seves perdues

s Maximitzar la seva eficacia mitjancant la millora de la penetracié




Distribucid dels pesticides en el mon

Els paisos desenvolupats son els majors consumidors de

pesticides.
I I i0ns.
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Global consumption of pesticides (%)

kg / ha de terres arables
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Risc ambiental dels pesticides

** Poc degradables

*»* Persistencia en el soOl

** Contaminacio de l'aigua
subterrania




Risc de salut publica dels pesticides

s Diversos tipus de cancers
e Melanomes
e Leucemia

e Prostata

Cel-lules canceroses de prostata
www.futura-sciences.com



Risc de salut publica dels pesticides

s Diversos tipus de cancers

Incidence of breast cancer: ASR (world) (all ages)

e Melanomes
e leucemia

e Prostata

e Mama

<195 <259 <343 <544 <1011

Global consumption of pesticides (%)




Risc de salut publica dels pesticides

¢ Diversos tipus de cancers

¢ Disfuncions cardiovasculars i respiratories

—— e Migraines
: o~ Irritotions-a

Pas de panique ..

Ce produit est
homologué depuis

Toux

Froblémes cardio-vasculaires

Maladies respiratoires
chroniques (asthme)

Irpitant
Dedéme pulmonaire

Se fixent sur les os
e —pe Toxiques du sang
Modifications neuropsychigues

ol =" A et comportementales chez I'enfant



Risc de salut publica dels pesticides

¢ Diversos tipus de cancers
¢ Disfuncions cardiovasculars i respiratories

** Malalties neurodegeneratives




Que son les malalties neurodegeneratives?

% Malalties croniques

< Organs afectats:
- Cervell
- Medul-la espinal

} Sistema nervios central
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% Malalties croniques

< Organs afectats:
- Cervell | } Sistema nerviés central
- Medul-la espinal

% Mort neuronal progressiva = neurodegeneracio



Que son les malalties neurodegeneratives?

% Presencia d’agregats

Intracel-lulars

Extracel-lulars




Que son les malalties neurodegeneratives?
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% Malalties croniques

/
0’0

Organs afectats:
- Cervell

. } Sistema nervios central
- Medul-la espinal

% Mort neuronal progressiva = neurodegeneracio
% Presencia d’agregats
% Zones afectades: malaltia-dependent



Que son les malalties neurodegeneratives?
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s Malalties croniques

J/
0’0

Organs afectats:
- Cervell

. } Sistema nervios central
- Medul-la espinal
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% Mort neuronal progressiva = neurodegeneracio

L)

% Presencia d’agregats
s Zones afectades: malaltia-dependent
2?

a ?

«» Trastorns induits :
- Cognitius i conducta *

- Sensorials

- Motors ()i) |



Que son les malalties neurodegeneratives?

Dues formes de malalties neurodegeneratives

Formes
familiars

A
( \

Genetic Gens de
(mutacions) susceptibilitat




Que son les malalties neurodegeneratives?

Dues formes de malalties neurodegeneratives

Formes Formes
familiars esporadiques
\ )
( | |
Genetic Gens de Factors ambientals
(mutacions) susceptibilitat

Tabagisme

Alimentation
malsaine

Produits

sédentarité



La malaltia de Parkinson: cas base de la
interaccio amb pesticides

Segona demencia neurodegenerativa, la més
comuna despreés de la malaltia d’Alzheimer

Zona afectada: substancia negra (neurones
dopaminergiques)

Trastorns essencialment motors
Casos genetics (-) esporadics (++)

Agregats d’a-sinucleina: «cossos
de Lewy» (p) i «neurites de
Lewy » (=)

Foulds P. i al. (2010) Nat. Rev. Neurol.



«La doble hipotesi»

Hawkes CH. i al., 2007. Neuropathol. Appl. Neurobiol.

central nervous system enteric nervous system

dorsal motor muscularis muscularis
nucleus propria mucosa
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vagal nerve / { ! (
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inferior adventitia sub- lamina propria
olivary nucleus + serosa mucosa  + gastric glands

Origen Parkinson : factor neurotrofic extern



++ Molecules:

Rotenona i Paraquat

Estructura

+ + -
C17CHg-H O O N-CHC1

Nom molecula Rotenona Paraquat
Nom comercial Biophytoz® Gramoxona®
Funcio Insecticida Herbicida

% Dues molecules d’estructures diferents pero que donen lloc a sindromes

parkinsonians

% Quins son els mecanismes moleculars que causen la «malaltia de
Parkinson» en presencia de rotenona i/o paraquat ?




Funcionament d’una sinapsi dopaminergica




Rotenona i Paraquat: mecanismes moleculars

o Rotenone MPP+, Paraquat

O Rotenone

T Apaf-1
& Caspase-9

D Caspase 3,6,7



Pesticides i altres malalties neurodegeneratives

La malaltia d’Alzheimer

Estudi clinic als Estats-Units

* Presencia de DDE (metabolit
de linsecticida DDT) en el
serum de pacients atesos de
la malaltia d'Alzheimer: 2,8
vegades mes elevat que en
les persones sanes

s Pacients que tenen el gen de
susceptibilitat APOE4

% DDT prohibicio del seu us des
de I'any 1972 als Estats-Units

Richardsoni al., 2014. JAMA Neurol.

La encefalopatia espongiforme
bovina

Estudi de laboratori sobre cél-lules

% El Fosmet és un pesticida utilitzat
per tractar el bestiar abans de ser
sacrificats

% Augmenta la produccié de PrP¢
(proteina no patologica) a la
membrana cel-lular

% Més PrP¢ = propagaci6 més

rapida de la PrPsSc (proteina
patologica)

Gordon i al., 1998. Neuroreport.



Conclusio

s Diversos estudis epidemiologics i cientifics mostren que els
pesticides poden causar l'aparicio de malalties croniques (cancers,
malalties neurodegeneratives,...), 0 empitjorar-les.

L)

)

L)

» Els estudis de toxicitat no consideren l'exposicid cronica a febles
dosis de pesticides sol o I'exposicio a multiples residus, a curt o
llarg termini. Per tant, s’haurien de posar en practica aquestes
proves.

)

» Revisar les lleis pel que fa I'ADI | la MRL per a les poblacions
fragils, com:

L)

» Els nens i les dones embarassades

/

% Les persones en remissio de cancer

/

% Les persones amb trastorns cronics

¢ La realitzacio dels estudis de toxicitat a febles o fortes dosis, per
laboratoris independents de la industria alimentaria.



