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RESPIRATORIS

Temporada 2025 -
2026
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Andorra la Vella, 2 de febrer del 2026




Situacié de les infeccions respiratories agudes (ARI) i la grip (ILI) a Andorra:
Temporada 2025 - 2026

Inici de la vigilancia: 29 de setembre del 2025 (setmana 40-2025)
Setmana 5 (del 26 de gener a I’1 de febrer del 2026):

- Infeccions respiratories agudes (ARI)
La taxa d’incidéncia per a la setmana 5 se situa en 130,4 casos per 100.000 hab.

S’ha observat un petit repunt respecte la setmana anterior en la incidencia d’infeccions
respiratories agudes. La franja d’edat més afectada és la d’entre 0 i 4 anys.

- Grip (ILI)

La taxa d’incidéncia per a la setmana 5 se situa en 25,3 casos per 100.000 hab., mantenint
la tendéncia descendent observada des del pic en la setmana 51, perd encara per sobre del
llindar epidémic.

La franja d’edat més afectada ha estat la d’1 a 4 anys.

- Vigilancia dels virus respiratoris circulants

L'11% de les mostres recollides han estat positives aquesta setmana. D’aquestes, el 33,3%
ha estat positiu pel virus de la grip A, el 33,3% per adenovirus, el 26,7% per
rhinovirus/enterovirus i el 6,7% per metapneumovirus.
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Vigilancia dels virus respiratoris 2025-2026
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Situacié de les infeccions respiratories agudes (ARI) i la grip (ILI) a Europa:
Temporada 2025 - 2026

Setmana 4 (2026)

El nombre de persones visitades pel seu metge generalista per simptomes respiratoris é€s alt
en la majoria de paisos que han informat. Aixo indica que hi ha una circulacio estesa de
virus respiratoris a la Regié Europea.

Pel que fa al virus de la grip, la circulacio continua alta. Després de quatre setmanes de
descens des del pic inicial, les dades de vigilancia en 'atencié primaria mostra un increment
en comparacio amb la setmana anterior, sobretot per afectacié d’infants. El virus
predominant continua essent el subtipus A(H3N2), seguit per 'A(HLN1)pdmO09.

La circulacié del virus respiratori sincicial (VRS) és alt i continua augmentant en la majoria
de paisos. Aquesta temporada, I'epidémia per VRS s’observa varies setmanes després que
en els darrers dos anys. El nombre d’ingressos hospitalaris esta augmentat en la majoria
dels paisos que han notificat, principalment entre els infants menors de 5 anys.

Pel que fa al SARS-CoV-2, la circulacié continua baixa en tots els grups d’edat i el nombre
d’hospitalitzacions és limitat en comparacié amb la grip i el VRS.

- ARI

Nou paisos han facilitat informacié al respecte; cinc es troben en un nivell basal d’intensitat i
guatre en intensitat baixa.

- LI

Pel que fa a I'activitat de la grip, dinou paisos han facilitat informacié. Tres paisos han
notificat estar a nivell basal d’'intensitat, nou en intensitat baixa, cinc en mitjana i dos en alta.

* Font d’informacié “ECDC”



Mapa d’intensitat gripal a Europa
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