GAUDEIX DE LA MUNTANYA AMB SEGURETAT

1 PREPARACIO DE L'ITINERARI
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Consulta la predicciéo meteorologica Tingues en compte la teva A I'hivern, consulta Planifica una ruta adient
forma fisica i la teva experiéncia el perill d'allaus utilitzant mapes i ressenyes
2 MATERIAL IMPRESCINDIBLE
Porta un bon calgat Porta roba adaptada Porta beguda i aliments Sonda Pala
a les condicions metereologiques adaptats a la sortida
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BUTLLETINS | FORMACIO WWW.METEO.AD DESCARREGA'T UAPLICACIO DE SEGURETAT GRATUITA
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