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Bombers

PSC1

Prevencio i Socors Civics nivell 1

En cas d’accident o emergéncia medica en el nostre entorn quotidia, aprendre
primers auxilis ens pot ajudar a a sentir-nos més segurs i preparats.

Podrem ajudar familiars, amics o desconeguts en moments de necessitat.
Saber com respondre adequadament en aquestes situacions d’emergeéncia pot
marcar la diferéncia en la vida d’algu.

» Durada: 7h en grups de 6 a 10 participants
* Lloc: Aula de formacién Parc de Bombers d’Andorra la Vella

b g Programa:
Les situacions d'accident es tracten en vuit moduls
La proteccid
L'alerta
La victima s'ofega
La victima sagna abundantment
La victima esta inconscient
La victima no respira
La victima te un malestar, no es troba bé
La victima es queixa d'un traumatisme ( 0ssos, articulacions,
ferides, cremades...)

Els gestos de socors son simples i no requereixen d’entrenament fisic.
No cal agafar apunts. Tot es basa en I'aprenentatge dels gestos de socors i la
posada en practica dels mateixos en situacions on els formadors simulen accidents.

# Prerequisits:
No hi ha cap prerequisit per fer una formacié PSC1, ni cap coneixement anterior es
necessari. Accessible per tothom a partir dels 10 anys d’edat.

# Equip pedagogic:
Els formadors son membres del Cos de Bombers Monitors de PSC1 acreditats i
reciclats cada any per el Ministeri del Interior Francés

Per a més informacid i inscripcions, contacta’ns a
Envieu una sol-licitud de inscripcié a formacio_externa_bombers@govern.ad
La trobareu a https://www.bombers.ad/formacions

Apunta’t i aprén a reaccionar davant d’una emergéncia medical &s

Preu: 80,49€



https://www.bombers.ad/formacions

