
 
 
 
 

 

Formació especialitzada en l’ús d’Equips de Protecció Individual i mitjans d’extinció 
d’incendis, dissenyada per a professionals d’empreses que disposin d’Equips de 
Respiració Autònoma (ERA) i Boques Incendi Equipades (BIE). Aquesta formació de 
8 hores combina teoria i pràctica per garantir que els participants adquireixin els 
coneixements i habilitats necessàries per actuar amb seguretat davant d’un conat 
de foc. 
 
✅ Millora la seguretat personal i col·lectiva: Adquiriràs eines per prevenir i actuar 
davant d’un incendi. 
✅ Experiència pràctica realista: Treballaràs en un entorn controlat amb foc real. 
✅ Formació per a professionals d’empreses: Protecció del teu equip i lloc de 
treball > Missió dels ESI diferent dels EPI 
✅ Impartida per professionals: Aprèn amb bombers en actiu, experts en 
emergències. 
✅ Dirigida al personal d’empresa que ja disposa del EPI i vol formar-se en el 
maneig de ERA i BIE. 
 
📌 Part Teòrica (4 hores - Aula): 

• Triangle del foc  
• Comportament del foc: com es propaga i quins factors influeixen. 
• Mitjans d’extinció més adequats per a cada cas. 
• Funcionament dels Equips de Protecció Individual. 

 
📌 Part Pràctica (4 hores - Contenidor de Gas): 

• Simulació de situacions reals d’inici d’incendis. 
• Entrenament en l’ús d’extintors, BIE i línia d’aigua amb suport i supervisió 

d’un bomber formador. Equips ERA. Missió dels ESI. 
• Aplicació de protocols de seguretat i actuació davant d’una emergència. 

 
📩  Per a més informació i inscripcions,  
Envieu una sol·licitud de inscripció a formacio_externa_bombers@govern.ad 
La trobareu a https://www.bombers.ad/formacions  
 

Apunta’t i aprèn a protegir-te davant del foc! 🔥🚒  
 
Preu: 118,05€ 

ESI 
Equip Segona Intervenció 
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