EFPEM

Escola de Formacio6 de Professions Esportives i de Muntanya

El procés de formacié D’ESQUI ALPi Nivell 1 amb I'EFPEM és el segiient:

1) REQUISIT ACADEMIC:

Per accedir al procés formatiu: cal presentar I'original dels estudis a Tramits (Govern d’Andorra, situat al
carrer Prat de la Creu) explicitant que és per dur a terme una formacié amb I'EFPEM. Es demana com a
minim el Graduat escolar de Segona Ensenyanca.

VINCLE >> Titulacions i reconeixement de titols (educacio.ad)

2) REQUISIT LINGUISTIC:

Cal superar una entrevista en catala (totes les formacions i examens es fan en aquesta llengua i s'ha de
comprendre, parlar i escriure). L'entrevista es realitza abans d’iniciar qualsevol formacié o prova

d’accés.

3) BLOC GENERAL (BG):

Realitzar el BG (Bloc General) de Nivell 1 que inclou les seglients assignatures: ciéncies biologiques,
psicopedagogia, entrenament, marc institucional, orientacié, marc geografic, meteorologia, amb un
volum horari global de 115 hores, més un examen oral de llengua estrangera (anglés o frances).

- Formacio Presencial

Hi ha 2 convocatories de BG nivell 1 per any, en regim de formacié presencial: una
d'intensiva entre finals de juny i el 31 de juliol (horari de mati i de tarda). L'altre entre
principis de setembre i finals de novembre en horari nocturn (18:45h a 19:45h). Es més
complex accedir al curs d’estiu car normalment hi ha més demanda.

- Examen per a candidat lliure

L'alumne es prepara de manera autonoma i es presenta a 3 dies d’examens: Hi ha 2
convocatories: La primera convocatoria es realitza entre I'1 i el 15 de novembre i la segona
entre 'l i el 15 de maig.

- Matricula

La matricula del BG en régim presencial (intensiu o nocturn) és de 333€ i la del BG per a
candidat lliure és de 95€ per als examens i 20€ per I'accés a la plataforma classroom Efpem
a on hi ha penjats tots els apunts.

- Convalidacions

Hi ha possibilitat de convalidacié (parcial o total) d’algunes de les assignatures segons els
estudis realitzats. S’ha de presentar a I'EFPEM el titol original de la formacio realitzada (amb
la Postil-la de La Haia). Es molt possible que es demani el pla d’estudis de la formacié.
Posteriorment hi ha una comissié de reconeixements académics que determina el grau de

convalidacid si escau.


https://www.educacio.ad/titulacions-i-reconeixement-de-titols
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4) PROVES D’ACCES

Abans de realitzar el Bloc Especific, cal superar les PA (proves d'accés) on es verifica que el candidat
tingui el nivell técnic minim exigible per a poder realitzar la formacié amb garanties de superar els
examens finals. Aquestes proves consisteixen en diferents baixades lliures en pista i fora de pista de
moderat a fort pendent. Es realitzen en un sol dia i el seu cost és de 23€. Es demana un bon nivell
d’esqui i durant una reunio prévia a les proves s’expliquen els criteris d’avaluacié d’aquestes baixades. El
reglament de les proves esta desenvolupat a la web de 'EFPEM.

Hi ha dues convocatories de PA per temporada, una a principis de temporada (finals de novembre o
principis de desembre -segons condicions-) i I'altra a finals de temporada (entre mitjans de marg a
mitjans d'abril -segons condicions-)

5) BLOC ESPECIFIC

Si s’ha superat les proves d’accés, el bloc general i s’esta en possessié del Diploma basic de primers
auxilis (PSC1 o equivalent) es pot realitzar el BE (Bloc Especific) d’esqui alpi. Aquest té una durada de
16/17 dies de formacié aproximadament més dos dies d'avaluacié. Aqui s'estudia prioritariament els
coneixements teorics/practics relatius a I'ensenyament de I'esqui i també es millora el nivell d’esqui
personal. L'indret de practica es comunica 1 setmana abans i pot variar.

Hi ha una convocatoria de BE per temporada, que comenca a finals de novembre o principis de
desembre -segons condicions. El preu de la matricula d’aquest bloc és de 864£€.

Pels alumnes que estan escolaritzats, Hi ha també la possibilitat de fer el curs durant les vacances de
Nadal i caps de setmana. (contactar I'efpem per les dates).

Pels alumnes de club hi ha la possibilitat de fer la formacio en dos anys (contactar I'efpem per les dates).

Cal presentar, per iniciar aquest bloc una formacié en primers auxilis (formacié de PSC1 o equivalent). A
Andorra aquesta formacid la realitza la Creu Roja, Bombers i I'Associacié de primers socors entre
d’altres.

6) BLOC DE PRACTIQUES

Per finalitzar s'han de realitzar 150 hores en la practica de la professié (en un centre o club habilitat a tal
efecte)

Annexes

- La formacid és teorico-practica amb la qual cosa l'assistencia a les classes del BG és
obligatoria (excepte amb I'opcié del BG per lliure). L'assisténcia al BE també és obligatoria.
Ambdues en un 80%.
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El termini d'inscripcions per a qualsevol BG, PA o BE finalitza sempre uns 10/15 dies abans
de I'inici de la formacid o prova corresponent. Si desitgeu fer una inscripcidé a qualsevol Bloc
o Prova en concret poseu-vos en contacte amb el Sr. Marc Hortoneda
efpemmarc@andorra.ad i aixi el podrem informar sobre la documentacié concreta que

haura de presentar en el moment de fer la inscripcié corresponent.

La realitzacid de qualsevol BG, PA o BE esta sempre supeditada a que hi hagi un nombre
minim d'inscripcions.

Es pot accedir a les PA sense haver realitzat el BG (Si es tenen dubtes del nivell d’esqui, és
I'opcié més practica i recomanable), ja que si es realitza en primer lloc el BG -amb la
despesa de temps i diners que aixd suposa- i despres no es superen les PA no hi ha opcid a
inscriure's al BE, fins que les proves s’hagin superat.

Atentament
EEFPEM
ESTRUCTURA EDUCADOR ESPORTIU EN ESQUI ALPI NIVELL 1
-BLOC GENERAL NIVELL 1 (90 h) + examens:
Psicopedagogia  (30h). ciéncies Dbiologiques  (27h),
entrenament (21h), marc institucional (12h).
BLOC GENERAL - MODUL GENERAL I’ACTIVITATS EN EL MEDI
NIVELL 1 NATURAL (25 h) + examens:
Orientacio (9h), mare geografic (10h), meteorologia (6h).
- l llengua estrangera (examen).
MODUL GENERAL
D’ACTIVITATS EN - PRIMERS SOCORS (10 h)
EL MEDI NATURAL
-PROVES D’ACCES NIVELL 1
PROVES | 1 Diverses baixades lliures (totes neus 1 en pista trepitjada)
D'ACCES - PRIMERS ; , o
| - BLOC ESPECIFIC ESQUI ALPT NIVELL 1 “Unitat
NIVELL 1 . SOCORS | are— - -
, . [ de Formacio técnica i pedagogia 1 (16 dies: 120 h) + 2
BLOC ESPECIEIC e e dies examens
ESQUI ALPT Teécnica personal, progressid 1 demostracid técmica,
NIVELL 1 pedagogia aplicada en classe debutants. 1 1 2. coneixements
generals + Examen
r.TT T J' """ 1 -BLOC DE PRACTIQUES NIVELL 1 (150h):
1 B‘LOC DE ] Practiques amb tutor en situacid d’observacid. col-laboracié
i PRACTIQUES . i exercici de la professio.
. NIVELL1 !
____________ -RECICLATGE NIVELL 1 (14H)
————
| RECICLATGE | Es realitza cada 3 anys després d’haver superat el bloc
I NIVELL 1 | especific nivell 1. sempre que no es continui el procés de
S I formacio
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