
 

 

El procés de formació D’ESQUÍ ALPÍ Nivell 1 amb l'EFPEM és el següent: 

 

1) REQUISIT ACADÈMIC:  

Per accedir al procés formatiu: cal presentar l’original dels estudis a Tràmits (Govern d’Andorra, situat al 

carrer Prat de la Creu) explicitant que és per dur a terme una formació amb l’EFPEM. Es demana com a 

mínim el Graduat escolar de Segona Ensenyança. 

VINCLE >> Titulacions i reconeixement de títols (educacio.ad)  

 

2) REQUISIT LINGÜÍSTIC: 

Cal superar una entrevista en català (totes les formacions i exàmens es fan en aquesta llengua i s'ha de 

comprendre, parlar i escriure). L’entrevista es realitza abans d’iniciar qualsevol formació o prova 

d’accés. 

 

3) BLOC GENERAL (BG): 

Realitzar el BG (Bloc General) de Nivell 1 que inclou les següents assignatures: ciències biològiques, 

psicopedagogia, entrenament, marc institucional, orientació, marc geogràfic, meteorologia, amb un 

volum horari global de 115 hores, més un examen oral de llengua estrangera (anglès o francès). 

- Formació Presencial 

Hi ha 2 convocatòries de BG nivell 1 per any, en règim de formació presencial: una 

d'intensiva entre finals de juny i el 31 de juliol (horari de matí i de tarda). L’altre entre 

principis de setembre i finals de novembre en horari nocturn (18:45h a 19:45h). Es més 

complex accedir al curs d’estiu car normalment hi ha més demanda. 

- Examen per a candidat lliure 

L’alumne es prepara de manera autònoma i es presenta a 3 dies d’exàmens: Hi ha 2 

convocatòries: La primera convocatòria es realitza entre l’1 i el 15 de novembre i la segona 

entre l’1 i el 15 de maig. 

- Matrícula 

La matrícula del BG en règim presencial (intensiu o nocturn) és de 333€ i la del BG per a 

candidat lliure és de 95€ per als exàmens i 20€ per l’accés a la plataforma classroom Efpem 

a on hi ha penjats tots els apunts.  

- Convalidacions 

Hi ha possibilitat de convalidació (parcial o total) d’algunes de les assignatures segons els 

estudis realitzats. S’ha de presentar a l’EFPEM el títol original de la formació realitzada (amb 

la Postil·la de La Haia). És molt possible que es demani el pla d’estudis de la formació. 

Posteriorment hi ha una comissió de reconeixements acadèmics que determina el grau de 

convalidació si escau. 

https://www.educacio.ad/titulacions-i-reconeixement-de-titols


 
 

4) PROVES D’ACCÉS 

Abans de realitzar el Bloc Específic, cal superar les PA (proves d'accés) on es verifica que el candidat 

tingui el nivell tècnic mínim exigible per a poder realitzar la formació amb garanties de superar els 

exàmens finals. Aquestes proves consisteixen en diferents baixades lliures en pista i fora de pista de 

moderat a fort pendent. Es realitzen en un sol dia i el seu cost és de 23€. Es demana un bon nivell 

d’esquí i durant una reunió prèvia a les proves s’expliquen els criteris d’avaluació d’aquestes baixades. El 

reglament de les proves està desenvolupat a la web de l’EFPEM. 

Hi ha dues convocatòries de PA per temporada, una a principis de temporada (finals de novembre o 

principis de desembre -segons condicions-) i l'altra a finals de temporada (entre mitjans de març a 

mitjans d'abril -segons condicions-) 

 

5) BLOC ESPECÍFIC 

Si s’ha superat les proves d’accés, el bloc general i s’està en possessió del Diploma bàsic de primers 

auxilis (PSC1 o equivalent) es pot realitzar el BE (Bloc Específic) d’esquí alpí. Aquest té una durada de 

16/17 dies de formació aproximadament més dos dies d'avaluació. Aquí s'estudia prioritàriament els 

coneixements teòrics/pràctics relatius a l'ensenyament de l’esquí i també es millora el nivell d’esquí 

personal. L’indret de pràctica es comunica 1 setmana abans i pot variar. 

Hi ha una convocatòria de BE per temporada, que comença a finals de novembre o principis de 

desembre -segons condicions. El preu de la matrícula d’aquest bloc és de 864€. 

Pels alumnes que estan escolaritzats, Hi ha també la possibilitat de fer el curs durant les vacances de 

Nadal i caps de setmana. (contactar l’efpem per les dates). 

Pels alumnes de club hi ha la possibilitat de fer la formació en dos anys (contactar l’efpem per les dates). 

Cal presentar, per iniciar aquest bloc una formació en primers auxilis (formació de PSC1 o equivalent). A 

Andorra aquesta formació la realitza la Creu Roja, Bombers i l’Associació de primers socors entre 

d’altres. 

 

6) BLOC DE PRÀCTIQUES 

Per finalitzar s'han de realitzar 150 hores en la pràctica de la professió (en un centre o club habilitat a tal 

efecte) 

 

 

Annexes 

- La formació és teòrico-pràctica amb la qual cosa l'assistència a les classes del BG és 

obligatòria (excepte amb l'opció del BG per lliure). L'assistència al BE també és obligatòria. 

Ambdues en un 80%. 



 
- El termini d'inscripcions per a qualsevol BG, PA o BE finalitza sempre uns 10/15 dies abans 

de l'inici de la formació o prova corresponent. Si desitgeu fer una inscripció a qualsevol Bloc 

o Prova en concret poseu-vos en contacte amb el Sr. Marc Hortoneda 

efpemmarc@andorra.ad i així el podrem informar sobre la documentació concreta que 

haurà de presentar en el moment de fer la inscripció corresponent. 

- La realització de qualsevol BG, PA o BE està sempre supeditada a que hi hagi un nombre 

mínim d'inscripcions. 

- Es pot accedir a les PA sense haver realitzat el BG (Si es tenen dubtes del nivell d’esquí, és 

l'opció més pràctica i recomanable), ja que si es realitza en primer lloc el BG -amb la 

despesa de temps i diners que això suposa- i desprès no es superen les PA no hi ha opció a 

inscriure's al BE, fins que les proves s’hagin superat. 

 

 

Atentament 

EEFPEM  

 

ESTRUCTURA EDUCADOR ESPORTIU EN ESQUÍ ALPÍ NIVELL 1 
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