
 

 
 

    
 

1r.-  Mantenir la calma. 

2n.- Ens hem d’informar 

sobre el risc 

d’esllavissades de la zona 

on vivim, per exemple 

preguntant als avis. 

3r.- En cas d’esllavissada, 

cal avisar els cossos 

d’emergència al 112 o 118. 

4t.- En cas de fortes 

pluges, hem d’evitar 

passar pel peu de les 

muntanyes o per sota de 

zones on no es poden 

produir esllavissades. 

5è.- Hem d’escoltar la 

ràdio i/o la televisió, que 

ens informaran de la 

situació. 

6è.- Cal tenir la motxilla 

d’emergència preparada 

(Catakit). 

7è.- Els adults han 

d’ajudar en les tasques de 

neteja del tram de la via 

pública al costat de casa. 

8è.- Hem de saber tots els 

números d’emergència. 

9è.- Si hem vist persones 

arrossegades per 

l’esllavissament, cal 

assenyalar als equips de 

rescat per on han estat 

emportades i l’últim lloc 

on les vam veure. 

10è.- No col·lapsar les 

línies telefòniques s’han 

de deixar lliures pels 

cossos d’emergència. 
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Números d’emergència 

   EMERGÈNCIES:  112 

   BOMBERS: 118 

   POLICIA: 110 

  URGÈNCIES MÈDIQUES:  116 
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