
 

1-Tenir localitzades sorti-

des d'emergència al teu 

edifici (casa). 

2-  Números d’emergència 

118: Bombers 

116: SUM 

112: Servei d'urgències 

110: Policia 

3-Catakit 

-farmaciola 

-telèfon 

-radio 

-menjar 

-llanterna 

 -aigua 

-manta tèrmica 

-medicaments 

4-Si estem a casa 

Agafar una radio i informar-se. No sortir de casa si les 

autoritats no ho diuen. Mantenir la calma i assegurar

-nos primer. Seguir el pla familiar i tenir sempre el ca-

takit amb nosaltres. 

5-Si hem d'evacuar l’edifici o la casa: 

Hem de tenir calma, agafar el catakit i les mascotes i sortir el mes ràpid possible.  

Tancar llum, aigua i gas. Tancar portes i finestres amb clau. Anar a un lloc segur i 

trucar a familiar. Si ens dispersem, anar a un punt de trobada i esperar la nostra 

família. 


