
 

 

PROVA OFICIAL DE BATXILLERAT PROFESSIONAL 

DESCRIPTIU OFICIAL DE LA COMPETÈNCIA PROFESSIONAL 7: 

ASSISTIR A L’USUARI/USUÀRIA EN LES ACTIVITATS DE LA VIDA DIÀRIA 

Batxillerat professional de tècnic en cures auxiliars d’infermeria 

 

1. DATA D’APROVACIÓ 

El descriptiu oficial de la prova de la competència professional 7 va ser aprovat 

per la Taula Tècnica de Batxillerat Professional el 19 de gener del 2023. 

 

2. DATA D’APLICACIÓ 

El descriptiu oficial de la prova de la competència professional 7 s’aplica a la 

Prova Oficial de Batxillerat Professional de les convocatòries 2023, 2024 i 

2025. 

 

3. MARC LEGAL 
 

• Decret legislatiu del 30 de maig del 2018 de publicació del text refós de la 

Llei qualificada d’educació, del 3 setembre del 1993. 

• Llei 17/2018, del 26 de juliol, d’ordenament del sistema educatiu andorrà. 

• Llei 21/2021, del 15 de juliol, de modificació de la Llei 17/2018, del 26 de 

juliol, d’ordenament del sistema educatiu andorrà. 

• Decret 315/2022, del 13-7-2022, d’ordenament del nivell de formació 

professional inicial i de batxillerat professional del sistema educatiu 

andorrà 

• Decret 353/2022, del 31-8-2022, de publicació del Programa de batxillerat 

professional de tècnic en cures auxiliars d’infermeria. 
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4. INFORMACIÓ GENERAL DE LES PROVES 

 

Codi de 
la prova 

Tasques 
avaluades 

Tipologia Durada HU/HC* 
Llengua de 
realització 

TCAI_C7 

Part A: 

AP 7.1.1 

AP 7.2.1 

AP 7.3.1  

 

Escrita  

Durant el temps 
de preparació 
de la part B  

Semestre 4 

HC Català 

Part B: 

AP 7.1.2, 7.1.3 

AP 7.2.2, 7.2.3, 

7.2.4 

AP 7.3.2, 7.3.3 

Pràctica  

Preparació: 1 h 

30’ 

Realització: 1 h 
30’ 

Semestre 4 

HC Català 

*HU: Horari unificat HC: Horari de centre 

 
 

5. ACTIVITATS PROFESSIONALS  
 

TASCA 7.1. Facilitar la cura de la higiene,  la imatge personal,  l’acció 

de vestir-se i desvestir-se, i  la necessitat de repòs i son en funció de 
les necessitats de l’usuari/usuària 

7.1.1. Relacionar de manera pertinent els productes de neteja i higiene corporal 

amb el PH de la pell. 

7.1.2. Dur a terme els procediments per afavorir el repòs i el son de manera 

pertinent a les necessitats fisiològiques i/o alteracions del son de l’usuari. 

7.1.3. Dur a terme tècniques d’higiene, d’imatge personal i de vestir-se i desvestir-

se de manera adequada a l’usuari i a la seva la situació, tenint en compte 

el protocols acuradament. 

TASCA 7.2. Facilitar la  mobilització de l’usuari/usuària en el seu medi 

tenint en compte el seu estat 

7.2.1. Identificar amb  precisió les forces que actuen quan es fan moviments 

tenint en compte la higiene postural. 

7.2.2. Fer la relació de manera coherent del funcionament del sistema locomotor, 

els principis fonamentals de mecànica corporal, les posicions que poden 

adoptar els usuaris en funció del seu estat o les necessitats de manera 

estructurada. 
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7.2.3. Efectuar els protocols de transferència i mobilitat aplicant les tècniques 

adequades per a una correcta mobilitat de l’usuari i la higiene postural 

tant de l’usuari com de si mateix. 

7.2.4. Aplicar adequadament les tècniques específiques per prevenir o tractar 

les lesions relacionades amb la dependència.   

TASCA 7.3. Ajudar a l’usuari a mantenir una alimentació equilibrada i 
adaptada a les necessitats  terapèutiques 

7.3.1. Identificar amb precisió els tipus de nutrients, les seves funcions i 

l’aportació nutricional. 

7.3.2. Emprar amb precisió les tècniques de manipulació i conservació d’aliments 

en condicions higièniques i d’asèpsia. 

7.3.3. Donar suport en la ingesta oral de l’usuari que ho requereixi, verificant l’ 

alimentació de manera adequada a les seves necessitats, característiques 

i perfil. 

 
 

 

6. DESCRIPTIU DE LA PROVA COMPETENCIAL 

La prova permet avaluar totes les tasques de la competència 7 a partir d’una 

prova pràctica i de la resolució d’unes preguntes escrites.  

El candidat escull a l’atzar una situació entre diferents situacions plantejades. 

L’enunciat de la prova descriu una situació professional que consisteix en 

assistir a l’usuari en les activitats de la vida diària a partir d’una situació 

contextualitzada per a un perfil d’usuari i en un àmbit assistencial sanitari 

concret. 

La situació ha de permetre la resolució d’unes preguntes i/o exercicis escrits 

(part A de la prova) i d’uns exercicis pràctics (part B de la prova) relacionades 

amb les tasques següents:  

• Higiene, vestir-se, imatge i repòs 

• Mobilitzacions 

• Suport en la ingesta oral 

Cada part de la prova s’acompanya d’unes instruccions que guien el candidat a 

la resolució de les preguntes escrites i dels exercicis pràctics. 
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Part A: prova escrita   

La part A de la prova permet avaluar les activitats professionals 7.1.1, 7.2.1 i 

7.3.1 relacionades amb l’àmbit de ciències a partir d’unes preguntes i/o 

exercicis escrites relacionades amb la situació professional triada a l’atzar pel 

candidat.  

La prova es desenvolupa durant el temps de preparació de la part pràctica i el 

candidat pot fer ús de la calculadora científica gràfica. 

 

Part B: prova pràctica  

La part B de la prova permet avaluar les activitats professionals 7.1.2, 7.1.3, 

7.2.2,7.2.3, 7.2.4, 7.3.2 i 7.3.3. 

La prova consisteix en què el candidat desenvolupi un exercici pràctic per a 

cada tasca. El candidat disposa de 30 minuts per desenvolupar cada exercici 

pràctic.   

La prova es desenvolupa en un espai específic, simulant l’entorn professional i 

durant el temps de preparació el candidat disposa del material i/o instrumental 

necessari per preparar els exercicis pràctics.  

Durant el desenvolupament de la prova, l’examinador pot formular preguntes 

orals al candidat si necessita recollir més evidències d’alguna activitat 

professional concreta.  

La prova 1 s’avalua directament amb una D si el candidat: 

• No realitza els exercicis pràctics 

 

 


