
Protegeix-lo de la calor,
la teva responsabilitat.

Protegeix els teus animals de companyia
durant les onades de calor assegurant-te 
que tinguin ombra, hidratació, passejades 
en hores fresques, i evitant espais tancats i 
exercici excessiu.

Consells per protegir
els animals de companyia
davant les onades de calor
Aquest document recull instruccions i 
recomanacions que s’han de seguir amb els 
animals de companyia durant els dies d’altes 
temperatures. Hi trobareu informació que us 
pot ser d’utilitat per protegir els vostres 
animals de companyia davant les onades de 
calor que es poden patir durant l’estiu:



Consulta el teu veterinari perquè t’assessori 
sobre la necessitat d’aplicar protecció solar, 
especialment en el cas de gossos i gats de 
colors clars o de races que tenen poc 
pelatge o gens.

Aplica protecció solar.

Evita l’exposició solar excessiva, tant a casa 
com al carrer. Dins de casa assegura’t que la 
temperatura és dins del rang que el teu gos o 
gat és capaç de suportar. Els has d’oferir la 
possibilitat d’acudir a zones més fresques de la 
casa sempre que ho necessitin, especialment 
en el cas de cadells, braquicèfals o animals 
amb malalties cròniques o d’edat avançada, 
més sensibles a les altes temperatures.

Si ets en una terrassa, millor a l’ombra.

Aquesta pràctica durant les onades de calor 
és causant de nombrosos accidents fatals. 
En un vehicle tancat es poden assolir en pocs 
minuts  temperatures potencialment mortals 
per als animals.

No deixis un animal al cotxe

amb temperatures elevades.

Cal facilitar al màxim la hidratació dels 
animals de companyia. És important que els 
animals disposin sempre d’un recipient amb 
aigua per poder beure a voluntat, i cal  prendre 
mesures com canviar l’aigua amb més 
freqüència o usar fonts elèctriques per a gats. 
Es recomana també portar sempre una 
ampolla d’aigua o un abeurador quan surtis a 
passejar amb el teu gos.

Hidrata el teu animal.

En general, el pelatge protegeix i aïlla 
tèrmicament els animals, per la qual cosa 
no sempre és recomanable tallar-lo durant 
l’estiu.
En el cas dels gossos, és millor consultar a 
un professional d’higiene canina de 
confiança què és el més convenient segons 
el tipus de pèl.
En el cas dels gats, s’ha d’evitar de 
rapar-los, excepte en el cas de les races de 
pelatge llarg. Es recomana raspallar-los 
més sovint per retirar el pelatge mort.

Importància del pelatge.

Intenta que les passejades més llargues siguin 
a primera i darrera hora del dia, en els 
moments de menys calor.
Les temperatures superiors a 30 ˚C ja poden ser 
perilloses per a gossos de races grans, gossos 
d’edat avançada o gossos de races 
braquicèfales (els animals d’aquestes races 
tenen més dificultats per respirar perquè tenen 
el cap curt i la cara aplatada, amb el paladar 
tou i allargat, els ossos nasals curts i, sovint, els 
orificis nasals reduïts). 
A partir de 32 ˚C  tots els gossos s’exposen a 
un alt risc de cop de calor; per tant, en 
aquestes condicions s’ha d’evitar qualsevol 
activitat que impliqui exercici físic intens.
Deixar-los lligats a les portes dels 
establiments exposats al sol, encara que sigui 
amb supervisió, és un altre risc que cal evitar.

Evita les passejades amb animals

a les hores centrals del dia.

Tracta d’anar sempre amb l’animal per 
les zones d’ombra i evitar, tant com sigui 
possible, l’asfalt o les superfícies 
metàl·liques.
Si tens dubtes de si l’asfalt crema o no, 
pots tocar-lo amb el palmell de la mà.

El terra crema. Si el teu gos ha de fer servir morrió, ha de ser un 
de cistella que li possibiliti respirar i expulsar la 
calor. Un gos només pot termoregular-se 
mitjançant el panteix.

Morrió.

En cas que sospitis que el teu animal està 
patint un cop de calor, contacta 
immediatament amb el teu veterinari.

Sospita de patiment d’un cop de calor.


