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INTRODUCCIÓ 

 

Tenint en compte la situació epidemiològica i la immunitat adquirida per la població, i 
d’acord amb les recomanacions dels organismes internacionals, aquesta campanya 
de vacunació s’adreça a persones amb un risc alt de patir complicacions i altres grups 
descrits en aquest document, i no es justifica per ara la vacunació contra la COVID-
19 de les persones no incloses en aquests col·lectius. 
 
Per als grups als quals s’adreça aquesta campanya de vacunació contra la COVID-
19, es recomana la vacunació, independentment del nombre de dosis de la vacuna 
contra la COVID-19 que s’hagin rebut prèviament (incloent-hi els que no n’han rebut 
cap), amb una única dosi i mantenint un interval d’un mínim de tres mesos des de la 
darrera dosi o des de la darrera infecció. 
 

 

ASPECTES OPERATIUS DE LA CAMPANYA DE VACUNACIÓ 
CONTRA LA COVID-19 

OBJECTIU GENERAL 

 

Reforçar la protecció de les persones que formen part dels grups de risc per disminuir 
la morbimortalitat causada per la COVID-19 i contribuir a reduir l’impacte d’aquestes 
malalties en la pressió assistencial. 
 

OBJECTIUS ESPECÍFICS 

 

 

Assolir una cobertura de vacunes del 90% en la població de 60 anys o més que roman 
en règim d’institucionalització permanent en els centres sociosanitaris. 
 
Incrementar la cobertura vacunal en la resta de grups de risc, especialment en el de 
més grans de 60 anys. 
 
Incrementar la vacunació dels treballadors de la salut. 
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PERÍODE DE VACUNACIÓ 

 

La vacunació començarà el dia 29 d’octubre del 2025 i es podrà practicar en qualsevol 
moment de l’any a les persones que faci 3 mesos o més que hagin passat la infecció 
o que hagin estat vacunades.  
 

DEFINICIÓ DELS GRUPS ALS QUALS S’ADREÇA LA VACUNACIÓ CONTRA LA 
COVID-19 

 

➢ Grups de població considerats d’alt risc de patir complicacions relacionades 

amb la COVID-19: 

• Persones sanes de 60 anys o més. 

• Persones a partir de 12 anys que viuen en residències sociosanitàries o que estan 
institucionalitzades de manera perllongada.  

• Persones a partir de 12 anys amb un risc d’infecció greu per COVID-19 més elevat 
pel fet de presentar algun dels factors de risc que s’assenyalen a continuació: 

- Neurodiscapacitat greu o afeccions neuromusculars que comprometen la 
funció respiratòria (inclou disfunció respiratòria d’origen neurogènic, paràlisi 
cerebral severa o discapacitat profunda d’aprenentatge, esclerosi múltiple, 
demència, Parkinson, epilèpsia, malaltia de motoneurona i malalties 
neurodegeneratives o musculodegeneratives, antecedent d’accident 
cerebrovascular o atac isquèmic transitori). 

- Síndrome de Down. 

- Malaltia mental severa (esquizofrènia o trastorn bipolar, o qualsevol malaltia 
mental que ocasioni defectes funcionals greus).  

- Trasplantament. 

- Càncers i malalties hematològiques malignes actives. 

- Immunosupressió per malaltia o tractament, incloses: 

o Persones sotmeses a quimioteràpia que condueix a la 
immunosupressió i pacients sotmesos a radioteràpia radical, receptors 
de trasplantament d’òrgans sòlids, medul·la òssia o cèl·lules mare, o 
amb infecció pel VIH en totes les etapes o els trastorns genètics que 
afecten la malaltia del sistema immunitari. 

o Persones que reben tractament amb immunosupressors o 
immunomoduladors biològics. 

o Persones tractades o susceptibles de ser tractades amb esteroides 
sistèmics durant més d’un mes amb una dosi equivalent a 
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prednisolona de 20 mg per dia. 

o Qualsevol persona amb antecedents de malignitat hematològica, 
inclosa leucèmia, limfoma i mieloma, i les persones amb malalties 
autoimmunes que poden requerir a llarg termini tractaments 
immunosupressors. 

- Asplènia anatòmica o funcional. 

- Diabetis. 

- Tractament amb diàlisi. 

- Malaltia cardíaca greu, insuficiència cardíaca i miocardiopatia (inclou anomalies 
congènites amb repercussió clínica, insuficiència cardíaca crònica, fibril·lació 
auricular, malaltia vascular perifèrica o antecedents de tromboembolisme, que 
requereix tractament o seguiment mèdic regular, hipertensió amb 
complicacions cardíaques). 

- Malaltia renal crònica (inclou insuficiència renal crònica i síndrome nefròtica). 

- Malaltia hepàtica crònica (inclou hepatitis crònica, atrèsia biliar, cirrosi). 

- Malaltia respiratòria crònica greu (inclou MPOC greu, fibrosi quística). 

- Malaltia pulmonar obstructiva crònica no greu i asma greu. 

- Obesitat (IMC >= 30). 

• Persones embarassades, independentment del seu estat de gestació. 

 

➢ Persones que poden transmetre la malaltia a individus d’alt risc: 

• Personal sanitari o sociosanitari que presta atenció assistencial a pacients de risc. 

• Persones que prestin assistència domiciliària a persones d’alt risc. 

• Estudiants en pràctiques en centres sanitaris o sociosanitaris. 

• Persones que treballen en centres sanitaris o sociosanitaris, en centres o 
institucions tancades i que tenen contacte amb pacients d’alt risc, persones grans 
o persones institucionalitzades. 

• Persones que conviuen a la llar, a partir de 12 anys d’edat, amb altres que 
pertanyen a algun dels grups d’alt risc, per la seva condició clínica especial. 

 

➢ Persones que treballen en serveis comunitaris essencials: 

• Personal de serveis comunitaris essencials (bombers, policia, protecció civil, 
agents de circulació). 
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➢ Persones internes i persones que treballen al Centre Penitenciari. 

 

LES VACUNES 

 

Les vacunes contra la COVID-19 autoritzades són efectives per prevenir la malaltia 
greu, l’hospitalització i la mort causades per les variants dominants en la comunitat al 
llarg del temps. No obstant això, la protecció adquirida disminueix al llarg del temps, 
la immunitat decau i apareixen noves variants de SARS-CoV-2. 

 

Els estudis han demostrat correlació entre la composició de les vacunes i la millora de 
la protecció davant les variants circulants, la qual cosa motiva l’actualització de la 
composició de les vacunes contra la COVID-19. 

 

El 16 de maig del 2025, el Grup de Treball d’Emergència (EFT) de l’Agència Europea 
dels Medicaments (EMA) va recomanar actualitzar les vacunes contra la COVID-19 
per cobrir la nova variant LP.8.1 del virus SARS-CoV-2 per a les temporades del 2025 
i el 2026. 

 

Per a la campanya de vacunació actual contra la COVID-19 es disposa de la vacuna: 

▪ Comirnaty òmicron LP.8.1® en la formulació de 30 mg/dosi amb indicació a 
partir dels 12 anys, per utilitzar-la independentment de si s’han rebut o no 
vacunes contra la COVID-19 amb anterioritat. 

 

ADMINISTRACIÓ, PAUTA DE VACUNACIÓ, CONTRAINDICACIONS I EFECTES 
SECUNDARIS DE LES VACUNES COMIRNATY 

 

Vegeu la fitxa tècnica de la vacuna. 

 

Fitxa tècnica de Comirnaty Omicron LP.8.1® 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1201528045/FT_1201528045.html 

 

La vacuna es presenta en vials que contenen diverses dosis: 

 

• Comirnaty Omicron L.P.8.1® 30 micrograms/dosi dispersió injectable: vials de 
2,25 ml amb 6 dosis de 0,3 ml. 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1201528045/FT_1201528045.html
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Cal tenir en compte que passades dotze hores des de l’obertura el vial s’ha de 
desestimar. 

 

Cal respectar les indicacions d’ús de la vacuna i la seva indicació segons l’edat. 

 

Ja sigui com a primovacunació, ja sigui com a dosi de record, s’administrarà una única 
dosi de la vacuna contra la COVID-19 a tothom, a excepció de les persones que 
compleixen els criteris següents: 

• Les persones amb immunosupressió greu (TPH, TOS, insuficiència renal 
crònica, VIH (CD4 < 200 cel/ml)) i algunes immunodeficiències primàries, i les 
persones amb tractament immunosupressor. 

Aquestes persones poden requerir dosis addicionals de la vacuna contra la COVID-
19. Aquesta indicació està subjecta a criteri mèdic. 

En aquests casos, cal respectar l’interval de tres mesos des de la dosi prèvia, excepte 
si aquestes persones estan a punt de rebre o augmentar la intensitat del tractament 
immunosupressor, ja que s’obtindrà una resposta més bona si es vacunen abans 
d’iniciar el tractament. En aquests casos excepcionals, es pot reduir l’interval a tres 
setmanes. 

 

Pel que fa a l’administració de la vacuna contra la COVID-19 i la vacuna antigripal, no 
és necessari que hi hagi un interval de temps entre les dos vacunes i es poden 
administrar de manera concomitant. 

 

Per a l’administració de la vacuna contra la COVID-19 cal respectar un interval mínim 
de tres mesos des de l’última dosi rebuda o des de l’última infecció. 

 

CENTRES ADMINISTRADORS DE VACUNES 

ASPECTES GENERALS 

 
Es recomana aprofitar el contacte amb el centre sanitari per valorar l’estat vacunal de 
les persones.  

 
La vacuna contra la COVID-19 es pot administrar de manera concomitant amb altres 
vacunes, com les vacunes contra la grip i el pneumococ, en llocs anatòmics diferents. 

 
La immunosupressió, l’embaràs i la lactància no són contraindicacions per a la vacuna 
contra la COVID-19.  
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No es coneixen contraindicacions mèdiques per vacunar persones que han superat la 
COVID-19, però cal esperar un mínim de tres mesos des de la darrera infecció o la 
darrera dosi de la vacuna. 

 

 

CENTRES ADMINISTRADORS SEGONS GRUP DE RISC 

 
Pel que fa a les persones que treballen en els serveis comunitaris essencials i a les 
persones internes i els treballadors del Centre Penitenciari, s’organitzarà un circuit 
específic per administrar-los la vacuna, de manera que les persones susceptibles de 
vacunació rebran informació de les seves direccions respectives de quin és el 
procediment que cal seguir. 

 
La resta de la població susceptible de vacunació que pertany a un grup de risc pot 
rebre les vacunes contra la COVID-19 en:  

• Residències sociosanitàries. Durant el període de campanya aquests 
establiments es fan càrrec d’administrar la vacuna a les persones residents i 
als professionals sanitaris i sociosanitaris que hi treballen. Per a això cal 
comptar amb la conformitat de la persona i/o la indicació del metge 
corresponent. 

• El SAAS es farà càrrec de gestionar la vacunació dels professionals sanitaris i 
sociosanitaris que hi treballen. 

• La Xarxa de Centres d’Atenció Primària i de Centres de Salut del SAAS es fa 
càrrec d’administrar les vacunes sense necessitat de prescripció mèdica a totes 
les persones de 60 anys o més que ho sol·licitin, durant el període de 
campanya. Per fer-ho, disposen d’un permís especial per vacunar d’acord amb 
el protocol establert i sense la prescripció mèdica corresponent. 

En el cas de les persones menors de 60 anys que formen part d’un grup de risc, 
hauran de posar-se en contacte amb el seu metge referent per demanar les 
prescripcions de les vacunes. El metge les farà a la història clínica, de manera 
que els centres d’atenció primària les tindran disponibles i no caldrà anar a la 
consulta del metge. 

• L’Hospital Nostra Senyora de Meritxell es fa càrrec d’administrar les vacunes a 
les persones ingressades que pertanyen a un grup de risc. 

 
Els centres administradors han de complir els requisits exigits en l’article 7 del 
Reglament que regula el pla de vacunacions sistemàtiques obligatòries, del 20 de juny 
del 2007.  
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DISTRIBUCIÓ DE LA VACUNA ALS CENTRES ADMINISTRADORS 

 

La Farmàcia Hospitalària serà el centre proveïdor de les vacunes contra la COVID-19 
i, per tant, l’encarregada de fer-ne la distribució a tots els centres administradors.  

Els CAP faran la comada directament a la Farmàcia Hospitalària, la resta de centres 
administradors faran arribar el nombre de dosis necessàries per correu electrònic a  la 
Farmàcia Hospitalària (farmacia@saas.ad) amb còpia a l’àrea de Prevenció, Promoció 
i Vigilància de la Salut (appvs@govern.ad), i la Farmàcia Hospitalària els informarà 
del dia i l’hora de recollida de les vacunes sol·licitades. 

La distribució de les vacunes contra la COVID-19 als centres administradors es farà 
d’acord amb el procediment intern establert per la mateixa Farmàcia Hospitalària. 

 

Cal garantir que la vacuna arribi als llocs d’administració amb totes les condicions de 
seguretat.  

 

REGISTRE DE LES VACUNES ADMINISTRADES 

 

Per controlar les vacunes administrades i avaluar-ne la cobertura, cal que els 
administradors de vacunes omplin el registre d’administració amb les dades que hi 
consten i d’acord amb el que estableix l’apartat B de l’article 8 del Reglament que 
regula el pla de vacunacions. Així doncs, per ser centre administrador de vacunes és 
condició necessària garantir que es durà a terme el registre d’administració de 
vacunes a la història clínica compartida. 

 

Carnet de vacunes 

 

Sempre que sigui possible s’ha de consignar, al carnet de vacunes de la persona a 
qui s’administra la vacuna, la data d’administració, el número de lot i la signatura i el 
segell de l’administrador al lloc disponible per a altres vacunes amb el nom de “COVID-
19”, i especificar el tipus de vacuna administrada. 

 

 

NOTIFICACIÓ DE REACCIONS ADVERSES A LA VACUNA DE LA COVID-19 

 

En cas que es detectin reaccions adverses no habituals, cal fer una declaració a l’Àrea 
de Recursos Sanitaris del Ministeri de Salut, mitjançant el lloc web de Salut, 
https://webapps.govern.ad/RAM/.  

mailto:farmacia@saas.ad
mailto:appvs@govern.ad
https://webapps.govern.ad/RAM/
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