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INTRODUCCIÓ 

 

Aquesta vacunació s’adreça principalment a les persones que tenen més risc de patir 
complicacions a causa de la grip, com són les persones a partir dels 60 anys i les 
persones de menys edat amb condicions de risc, i les persones que poden transmetre 
la malaltia a persones de risc, tot i que també s’han definit altres col·lectius 
susceptibles de rebre la vacunació en campanya. 
 

La implicació i el compromís del personal sanitari en la recomanació d’aquestes 
vacunacions a les persones vulnerables, d’acord amb les indicacions establertes en 
aquesta guia, és del tot essencial per assolir els objectius plantejats. 

 

 

ASPECTES OPERATIUS DE LA CAMPANYA DE VACUNACIÓ 
CONTRA LA GRIP 2025 

 

OBJECTIU GENERAL 

 

Reforçar la protecció de les persones que formen part dels grups de risc i del personal 
sanitari i sociosanitari per disminuir la morbimortalitat causada per la grip i contribuir a 
reduir l’impacte d’aquesta malaltia en la pressió assistencial. 
 

OBJECTIUS ESPECÍFICS 

 

Assolir una cobertura de vacunes del 90% en la població de 60 anys o més que roman 
en règim d’institucionalització permanent en els centres sociosanitaris. 
 
Incrementar la cobertura vacunal en la resta de grups de risc, especialment en el de 
més grans de 60 anys. 
 
Incrementar la vacunació dels treballadors de la salut. 
 

PERÍODE DE VACUNACIÓ 

 

La vacunació començarà el dia 6 d’octubre del 2025 i finalitzarà el 31 de gener del 
2026.  
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DEFINICIÓ DELS GRUPS ALS QUALS S’ADREÇA LA VACUNACIÓ CONTRA LA 
GRIP 

 

La vacuna serà gratuïta per a les persones que reuneixin les condicions següents: 

 

➢ Grups de població considerats d’alt risc de patir complicacions relacionades 

amb la grip: 

• Persones sanes de 60 anys o més. 

• Persones a partir de 6 mesos d’edat que viuen en residències sociosanitàries o 
institucionalitzades de manera perllongada.  

• Persones a partir de 6 mesos d’edat amb algun dels factors de risc que 
s’assenyalen a continuació: 

- Malalties cardiovasculars i/o respiratòries cròniques (inclou l’asma).  

- Malalties metabòliques cròniques (inclosa la diabetis mellitus).  

- Obesitat mòrbida (IMC > o igual a 40 en adults, ≥ 35 en adolescents o ≥ 3 DE 
en els infants). 

- Malaltia renal crònica i síndrome nefròtica. 

- Malaltia hepàtica crònica, inclòs l’alcoholisme crònic. 

- Hemoglobinopaties i anèmies. 

- Immunosupressió (inclosa l’originada per la infecció pel VIH, per fàrmacs com 
els corticoides ‒inclòs el tractament amb eculizumab‒, per trasplantaments o 
per quimioteràpia). 

- Hemofília i trastorns hemorràgics crònics. 

- Transfusions múltiples i receptors d’hemoderivats. 

- Asplènia. 

- Malaltia de cèl·lules falciformes.  

- Afeccions neurològiques cròniques (Parkinson, malalties neuromusculars 
greus, esclerosi múltiple). 

- Càncer i hemopaties malignes. 

- Implant coclear. 

- Fístula de líquid cefalorraquidi. 

- Malaltia celíaca o malaltia inflamatòria crònica. 

- Trastorns i malalties que comporten disfunció cognitiva: síndrome de Down, 
demències i altres. 
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• Menors, entre 6 mesos i 18 anys, amb tractament de llarga durada amb àcid 
acetilsalicílic, pel risc de desenvolupar una síndrome de Reye després de la 
infecció gripal. 

• Infants entre 6 mesos i 2 anys d’edat amb antecedents de prematuritat (de < 32 
setmanes de gestació). 

• Persones embarassades, independentment del seu estat de gestació. 

 

➢ Persones que poden transmetre la malaltia a individus d’alt risc: 

• Personal sanitari o sociosanitari que presta atenció assistencial a pacients de risc, 
incloses les oficines de farmàcia. 

• Persones que presten assistència domiciliària a persones d’alt risc. 

• Estudiants en pràctiques en centres sanitaris o sociosanitaris. 

• Persones que treballen en centres sanitaris i sociosanitaris en centres o 
institucions tancades i que tenen contacte amb pacients d’alt risc, persones grans 
o persones institucionalitzades. 

• Persones que conviuen a la llar, inclosos infants a partir dels 6 mesos d’edat, amb 
altres que pertanyen a alguns dels grups d’alt risc, per la seva condició clínica 
especial. 

➢ Persones que treballen en serveis comunitaris essencials: 

• Personal de serveis comunitaris essencials (bombers, policia, protecció civil, 
agents de circulació). 

 

➢ Persones internes i persones que treballen en el Centre Penitenciari. 

 

➢ Persones amb una exposició laboral directa a aus domèstiques, porcs o 
bestiar boví, i també a aus i altres animals salvatges. La finalitat és reduir 
l’oportunitat de coinfecció de virus humà i aviari o porcí, i disminuir la 
possibilitat de recombinació genètica d’ambdós virus. 

 

En cas que els professionals mèdics creguin convenient vacunar persones no incloses 
en els grups de risc, aquesta vacunació haurà de seguir els circuits habituals de 
prescripció, compra i administració. 

 

Es recorda la indicació de vacunar els viatgers internacionals no vacunats que vagin 
a zones amb presència de grip aviària, i els viatgers internacionals que presenten més 
risc de complicació de grip, per la seva edat o condició clínica especial, que no han 
estat vacunats durant la temporada gripal i que es dirigeixen a zones tropicals en 
qualsevol època de l’any o a l’hemisferi sud durant els mesos d’abril a setembre. 
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LES VACUNES ANTIGRIPALS 2025 

 

La composició de les vacunes contra la grip que ha recomanat l’Organització Mundial 
de la Salut per a la temporada 2025-2026 a l’hemisferi nord és la següent:  

 
a. Vacuna a partir d’ous (inactivades o atenuades) 

• Soca similar a: A/Victoria/4897/2022 (H1N1)pdm09 

• Soca similar a: A/Croatia/10136RV/2023 (H3N2) 

• Soca similar a: B/Austria/1359417/2021 (llinatge B/Victoria) 
 

b. Vacuna a partir de cultius cel·lulars: 

• Soca similar a: A/Wisconsin/67/2022 (H1N1)pdm09 

• Soca similar a: A/District of Columbia/27/2023 (H3N2) 

• Soca similar a: B/Austria/1359417/2021 (llinatge B/Victoria) 
 

 
Per a la campanya de vacunació contra la grip estacional 2025, les vacunes adquirides 
pel Ministeri de Salut (MS) han estat: 

▪ FLUCELVAX® vacuna inactivada de cultiu cel·lular per a persones de 6 
mesos a 59 anys d’edat. 

 

▪ FLUAD® vacuna inactivada adjuvada per a persones a partir de 60 anys 
d’edat 

 
Totes dos són vacunes que contenen les tres soques recomanades per l’OMS per a 
la temporada 2025-2026.  

 

ADMINISTRACIÓ, PAUTA DE VACUNACIÓ, CONTRAINDICACIONS I EFECTES 
SECUNDARIS DE LES VACUNES VAXIGRIP TETRA® I FLUAD TETRA® 

 

Vegeu la fitxa tècnica de les vacunes: 

 

Fitxa tècnica de FLUCELVAX® 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1241879001/FT_1241879001.html 

 

Fitxa tècnica de FLUAD® 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1201433001/FT_1201433001.html 

 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1241879001/FT_1241879001.html
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1201433001/FT_1201433001.html
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Cal respectar les indicacions d’ús de cadascuna de les vacunes disponibles i la seva 
indicació segons l’edat. 

 

Cal recordar que no es poden administrar vacunes antigripals als nens de menys de 
6 mesos d’edat. 

 

En infants de 6 mesos a 8 anys amb condicions de risc que tinguin indicada la 
vacunació, si no hi ha antecedents de vacunació s’administraran dos dosis amb un 
interval mínim de quatre setmanes. Si hi ha antecedents de vacunació, s’administra 
una única dosi. 

 

La vacuna contra la grip inactivada (de dosi estàndard, d’alta càrrega i adjuvada) es 
pot administrar de manera concomitant, en llocs anatòmics diferents, amb la vacuna 
Arexvy®.  

 

Pel que fa a l’administració de la vacuna antigripal i la vacuna contra la COVID-19, no 
és necessari que hi hagi interval de temps entre les dos vacunes i es poden administrar 
de manera concomitant, en llocs anatòmics diferents. 

 
Les vacunes contra la grip es poden administrar de manera concomitant amb les 
vacunes contra el pneumococ, l’herpes zòster, i el tètanus i la diftèria, en llocs 
anatòmics diferents. 

 
La immunosupressió, l’embaràs i la lactància no són contraindicacions per a la vacuna 
contra la grip inactivada.  

 
No es coneixen contraindicacions mèdiques per vacunar persones que han superat la 
COVID-19 i, en principi, no cal esperar un temps específic després de la malaltia per 
vacunar contra la grip o per a altres vacunes (excepte per a la vacuna contra la COVID-
19).  

 

ELS CENTRES ADMINISTRADORS DE VACUNES 

ASPECTES GENERALS 

 
Es recomana aprofitar el contacte amb el centre sanitari per valorar l’estat vacunal de 
les persones.  
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CENTRES ADMINISTRADORS SEGONS GRUP DE RISC 

 
Pel que fa a les persones que treballen en els serveis comunitaris essencials i a les 
persones internes i els treballadors del Centre Penitenciari, s’organitzarà un circuit 
específic per administrar-los la vacuna contra la grip, de manera que les persones 
susceptibles de vacunació rebran informació de les seves direccions respectives de 
quin és el procediment que cal seguir. 

 
La resta de la població susceptible de vacunació que pertany a un grup de risc pot 
rebre les vacunes contra la grip en:  

• Residències sociosanitàries. Durant el període de campanya aquests 
establiments es fan càrrec d’administrar la vacuna a les persones residents i 
als professionals sanitaris i sociosanitaris que hi treballen. Per això cal comptar 
amb la conformitat de la persona i/o la indicació del metge corresponent. 

• El SAAS es farà càrrec de gestionar la vacunació dels professionals sanitaris i 
sociosanitaris que hi treballen. 

• La Xarxa de Centres d’Atenció Primària i de Centres de Salut del SAAS es fa 
càrrec d’administrar les vacunes sense necessitat de prescripció mèdica a totes 
les persones de 60 anys o més que ho sol·licitin, durant el període de 
campanya. Per això disposen d’un permís especial, per vacunar d’acord amb 
el protocol establert i sense la prescripció mèdica corresponent. 

En el cas de les persones menors de 60 anys que formen part d’un grup de risc, 
hauran de posar-se en contacte amb el seu metge referent per demanar les 
prescripcions de les vacunes. El metge les farà a la història clínica, de manera 
que els centres d’atenció primària les tindran disponibles i no caldrà anar a la 
consulta del metge. 

Les persones que no pertanyen a cap grup de risc i que vulguin rebre la vacuna 
contra la grip necessiten la prescripció mèdica tant per adquirir la vacuna a les 
oficines de farmàcia com perquè els sigui administrada als centres d’atenció 
primària.  

• L’Hospital Nostra Senyora de Meritxell es fa càrrec d’administrar les vacunes a 
les persones ingressades que pertanyen a un grup de risc. 

 
Els centres administradors han de complir els requisits exigits en l’article 7 del 
Reglament que regula el pla de vacunacions sistemàtiques obligatòries, del 20 de juny 
del 2007.  
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DISTRIBUCIÓ DE LA VACUNA ALS CENTRES ADMINISTRADORS 

VACUNES CONTRA LA GRIP 

 

La farmàcia Roser Miró serà el centre proveïdor de les vacunes contra la grip i, per 
tant, l’encarregada de fer-ne la distribució a tots els centres administradors amb 
l’autorització prèvia dels responsables del ministeri, i de garantir que la vacuna arribi 
als llocs d’administració amb totes les condicions de seguretat.  

 

La farmàcia Roser Miró lliurarà les vacunes als centres administradors, segons el 
procediment següent: 

• Els centres administradors de vacunes han de fer arribar el full de comanda de 
vacunes (annex 1) per correu electrònic, a l’adreça farmaciamiro@andorra.ad, 
a la farmàcia Roser Miró abans de la data prevista per al lliurament de les 
vacunes.  

• Si a les 13 hores del dia anterior al lliurament no s’ha rebut el full de comanda 
corresponent, es considerarà que no es necessiten vacunes. 

• El subministrament de vacunes s’ha de fer seguint el calendari de lliurament de 
vacunes següent:  

− El 2 i 3 d’octubre 

− El 7 i 8 d’octubre 

− El 21 i 22 d’octubre 

− El 4 i el 5 de novembre  

− El 18 i 19 de novembre 

− El 2 i el 3 de desembre 

 

Posteriorment al 3 de desembre, si algun centre administrador necessita més 
vacunes, les ha de demanar per correu electrònic a la farmàcia Roser Miró, que 
en coordinarà el lliurament. 

 

 

 

REGISTRE DE LES VACUNES ADMINISTRADES 

 

Per controlar les vacunes administrades i avaluar-ne la cobertura, cal que els 
administradors de vacunes omplin el registre d’administració amb les dades que hi 
consten i d’acord amb el que estableix l’apartat B de l’article 8 del Reglament que 

mailto:farmaciamiro@andorra.ad
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regula el pla de vacunacions. Així doncs, per ser centre administrador de vacunes 
contra la grip és condició necessària garantir que es durà a terme el registre 
d’administració de vacunes a la història clínica compartida. 

 

Carnet de vacunes 

 

Sempre que sigui possible s’ha de consignar, en el carnet de vacunes de la persona 
a qui s’administra la vacuna, la data d’administració, el número de lot i la signatura i el 
segell de l’administrador al lloc disponible per a altres vacunes amb el nom de “grip” i 
especificar el tipus de vacuna administrada. 

 

 

NOTIFICACIÓ DE REACCIONS ADVERSES A LA VACUNA DE LA GRIP I DE LA 
COVID-19 

 

En cas que es detectin reaccions adverses no habituals, cal fer una declaració a 
l’Àrea de Recursos Sanitaris del Ministeri de Salut, mitjançant el lloc web de Salut, 
https://webapps.govern.ad/RAM/ 

  

https://webapps.govern.ad/RAM/
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WEBS D’INFORMACIÓ I DE CONSULTA  

 

• WHO. Influenza seasonal. https://www.who.int/health-topics/influenza-
seasonal#tab=tab_1 

• WHO. Europe. Influenza seasonal. https://www.who.int/europe/health-
topics/influenza-seasonal#tab=tab_1 

• WHO. Recommended composition of influenza virus vaccines for use in the 2025-
2026 northern hemisphere influenza season. World Health Organization, feb 
2026. https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-
influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-2025-2026-nh-influenza-season 

• ECDC. Seasonal influenza. https://www.ecdc.europa.eu/en/seasonal-influenza 

• CDC. Influenza ( Flu). https://www.cdc.gov/flu/index.html 

• Vaccination Infoservice. Grippe. https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-
et-leurs-vaccins/Grippe 

• Ministerio de Sanidad. Vacunación ferente a gripe y Covid-19. 
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe_covi
d19/home.htm 

 

  

https://www.who.int/health-topics/influenza-seasonal#tab=tab_1
https://www.who.int/health-topics/influenza-seasonal#tab=tab_1
https://www.who.int/europe/health-topics/influenza-seasonal#tab=tab_1
https://www.who.int/europe/health-topics/influenza-seasonal#tab=tab_1
https://www.ecdc.europa.eu/en/seasonal-influenza
https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Grippe
https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Grippe
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe_covid19/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe_covid19/home.htm
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ANNEX 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FULL DE COMANDA DE VACUNES 
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CAMPANYA DE VACUNACIÓ CONTRA LA GRIP 

 
 
 

FULL DE COMANDA DE VACUNES ANTIGRIPALS 
 

 
 

 
 
Nom del centre que fa la comanda 
 
.................................................................................................................... 
 
 
Data de la comanda: ............................................................ 
 
Nombre de vacunes necessàries: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Signatura 
 
 
 
 

   
Cal fer arribar el full de comanda de vacunes per correu electrònic, a l’adreça 

farmaciamiro@andorra.ad, a la farmàcia Roser Miró abans de les 13 hores del dia 

anterior al lliurament. 

Flucelvax: 

Fluad:  

mailto:farmaciamiro@andorra.ad

