
Ajuts predoctorals 

Contrat doctoral – Ministère de l’Enseignement Supérieur, de la 
Recherche et de l’Espace 

• Objecte: contracte laboral de 3 anys (prorrogable fins a 1+1 anys addicionals com a 
màxim) amb una universitat o organisme públic de recerca.  

• Destinataris i requisits: estudiants amb títol de màster o equivalents admesos en un 
programa de doctorat a França (matrícula de primer any feta fa menys de 6 mesos). 
No hi ha restriccions de nacionalitat; el procés de selecció és competitiu i es duu a 
terme per les escoles de doctorat de cada institució, seguint criteris de mèrit i 
transparència per a tots els titulats de màster. 

• Import: 2.300 € bruts mensuals (2026) per dedicació exclusiva a la recerca. A més, si el 
doctorand realitza tasques complementàries (p. ex. docència fins al 1/6 de la jornada), 
rep extres segons les hores realitzades. 

• Enllaç amb més informació 

Conventions Industrielles de Formation par la Recherche (Doctorats 
Industrials) – Ministère de l’Enseignement Supérieur, de la 
Recherche et de l’Espace 

• Objecte: cofinançament de la contractació de doctorands en empreses privades que 
desenvolupin paral·lelament la tesi en col·laboració amb una institució acadèmica 
externa.  

• Destinataris i requisits: estudiants amb títol de màster o equivalents admesos en un 
programa de doctorat a França i que hagin trobat una empresa disposada a reclutar-
los i un laboratori acadèmic col·laborador.  

• Import: el contracte laboral pot ser indefinit o de durada determinada, amb un salari 
mínim d’uns 23.484 € bruts anuals (≈1.957 €/mes) garantit al doctorand. L’empresa 
rep al seu torn una subvenció fixa anual de 14.000 € del govern per cofinançar el 
projecte. 

• Enllaç amb més informació 

  

https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr/le-financement-doctoral-46472
https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr/le-financement-doctoral-46472


Beques France Excellence Eiffel - Ministère de l'Europe et des 
Affaires étrangères 

• Objecte: finançament d’estades de recerca de 12 a 36 mesos per a doctorands 
estrangers en una institució francesa, sovint en codirecció o cotutela de tesi amb un 
altre país. 

• Destinataris i requisits: estudiants de doctorat estrangers, d’alt nivell acadèmic i de 
fins a 35 anys d’edat, que no hagin estat matriculats prèviament en un doctorat a 
França.  

o Les candidatures les han de presentar les universitats franceses receptores, no 
el candidat directament.  

• Import: l’ajut inclou una manutenció mensual de 2.100 € (valor actualitzat a partir de 
gener 2026) per al doctorand, a més de cobertura d’assegurança, transport 
internacional de l’anada i tornada, activitats culturals, servei d’acollida, etc.  

• Enllaç amb més informació  

Contractes doctorals a l’INRIA - Institut National de Recherche en 
Informatique et en Automatique 

• Objecte: finançament de contractes de doctorat de 3 anys en informàtica, 
intel·ligència artificial, matemàtica aplicada i disciplines afins.  

• Import: salari d’uns 2.200 € bruts/mes + beneficis associats (menjador 
subvencionat, cobertura mèdica, etc.)  

• Destinataris i requisits: estudiants amb un màster en una disciplina pertinent 
(informàtica, automatització, matemàtiques, computació científica)  i bona 
trajectòria. No hi ha restriccions de nacionalitat. 

• Enllaç amb més informació  

*Altres organismes estatals com el Centre national de la recherche scientifique (CNRS) o el 
Commissariat à l'énergie atomique et aux énergies alternatives (CEA) ofereixen contractes 
similars en els seus àmbits de treball.   

Enllaç%20amb%20més%20informació
Enllaç%20amb%20més%20informació
https://carrieres.cnrs.fr/
https://www.emploi.cea.fr/accueil.aspx?LCID=1036


Ajuts postdoctorals 

Contractes postdoctorals en organismes públics – CEA, CNRS, Inria 

• Objecte: contractes laborals temporals de recerca per a doctors recentment titulats, 
oferts dins de projectes en organismes estatals de recerca com el CEA, el CNRS o 
l’Inria. La durada típica és de 12 mesos (renovables fins a 24), i cobreixen temàtiques 
prioritàries segons el centre (energia, digital, ciències dures, etc.). 

• Destinataris i requisits: persones amb el títol de doctor. El CEA exigeix no haver fet la 
tesi en un laboratori del mateix CEA (per fomentar mobilitat). Inria i CNRS no imposen 
cap restricció sobre nacionalitat ni edat. Els candidats estrangers han d’obtenir el visat 
corresponent (talent-chercheur). La sol·licitud es fa directament per cada plaça 
publicada als portals d’ocupació de cada centre. 

• Import: entre 2.500 i 3.000 € bruts mensuals al CEA; uns 2.700 € bruts mensuals al 
CNRS i Inria (per a doctors contractats com a “chercheur contractuel”). Ambdrets amb 
cobertura social i condicions laborals estàndard. 

• Enllaços amb més informació: CEA, CNRS i Inria 

Programa “Make Our Planet Great Again” (MOPGA) – Ministère de 
l'Europe et des Affaires étrangères 

• Objecte: beques postdoctorals de 12 mesos per a investigadors internacionals que 
desenvolupin un projecte de recerca en temes ambientals (clima, energia, 
sostenibilitat) en un laboratori d’acollida francès. 

• Destinataris i requisits: exclusivament per a persones sense nacionalitat francesa que 
no hagin residit a França més de 90 dies abans de la convocatòria. Cal haver obtingut 
el títol de doctor entre desembre de 2020 i desembre de 2025. Es requereix presentar 
un projecte dins les temàtiques MOPGA i comptar amb el suport formal d’un 
laboratori francès. 

• Import: 2.500 € mensuals durant 12 mesos, més una ajuda única de 500 € per 
despeses d’instal·lació. El laboratori receptor no rep finançament; s’espera que faciliti 
l’entorn científic. 

• Enllaç amb més informació 

 

https://talentimpulse.cea.fr/en/toutes-nos-offres-demploi/?type_contrat%5B%5D=Post-doctorat
https://emploi.cnrs.fr/RechercheAvancee.aspx
https://www.inria.fr/en/postdoctoral-researchers
https://www.campusfrance.org/en/mopga-2026


Programes d’incorporació i consolidació de joves 
investigadors 

Programa CNRS Momentum – Centre National de la Recherche 
Scientifique (CNRS) 

• Objecte: finançament per a investigadors joves amb alt potencial perquè liderin un 
projecte emergent propi. Inclou fins a 60.000 €/any durant 3 anys per recerca 
(equipaments, missions, personal), i pot cobrir tant el contracte d’un postdoc associat 
(2 anys) com el sou del mateix investigador principal si no té plaça estable. 

• Destinataris i requisits: persones amb títol de doctor obtingut fa menys de 8 anys, 
amb un projecte original no derivat directament del seu laboratori anterior. No cal 
estar vinculat prèviament al CNRS. Obert a candidats de qualsevol nacionalitat. Es 
valoren especialment l’excel·lència científica, la capacitat d’innovació i l’autonomia. 

• Import: fins a 180.000 € en 3 anys per activitats de recerca, més la cobertura salarial 
del/la investigador/a principal i d’un postdoc contractat dins del projecte. 

• Enllaç amb més informació  

Jeunes Chercheuses et Jeunes Chercheurs (JCJC) – Agence 
Nationale de la Recherche (ANR) 

• Objecte: suport per al desenvolupament de projectes de recerca individuals liderats 
per joves investigadors/es (2 a 4 anys) dins d’una entitat francesa, com a pas cap a la 
consolidació científica. 

• Destinataris i requisits: investigadors/es amb títol de doctor, generalment ja 
contractats com a personal permanent júnior (p. ex. Maître de conférences, Chargé de 
recherche), o en procés de ser-ho (funcionari en període de prova). No s’hi poden 
presentar postdocs sense vincle contractual. No hi ha restriccions de nacionalitat, però 
l’entitat beneficiària ha de ser francesa. 

• Import: entre 150.000 i 300.000 € per projecte (segons disciplina), que poden incloure 
el finançament parcial del sou de l’investigador/a si no disposa de plaça estable. 

• Enllaç amb més informació  

 

https://anr.fr/fr/plan-daction-2025/
https://anr.fr/fr/plan-daction-2025/

