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CONSIGNES PER AL CANDIDAT

Per realitzar la prova es facilitara un ordinador amb accés a Internet
al candidat. La prova es realitzara amb suport informatic (Word,
Excel, navegador web).

El candidat ha de crear un document Word a |'escriptori, i posar el
seu numero d’identificacié com a titol.

El candidat té el dret de consultar tota la documentacié que cregui
convenient per desenvolupar la prova i en qualsevol suport sempre
i quan:

o No demani ajuda a forums, xats, xarxes socials, altres llocs
d'Internet o intel-ligéncia artificial esperant rebre una resposta
personalitzada.

o El candidat ha de referenciar les fonts que hagi consultat al
llarg de la prova.

Al finalitzar la prova una persona responsable de I’AIAE guardara el
document WORD en un USB. Posteriorment, el candidat ha d’enviar
la prova a I'adreca de correu electronic
examens.pobpro@govern.ad
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ENUNCIAT

En aquesta prova es presenta una situacio relativa a un entorn determinat,
i es demana respondre a un encarrec sobre la mateixa. Per elaborar
I'encarrec es faciliten tres documents amb dades Uutils per poder
respondre al problema plantejat. També podra fer una recerca
complementaria a través d’'Internet. Per presentar I'encarrec ha d’elaborar
un document de text, en format Word; seguint els punts principals que se
li presenten més endavant.
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SITUACIO
La Borda Carlota (Fontaneda), esta ubicada als afores de la poblacid, en un
paratge idil-lic, amb amplis espais exteriors equipats amb camps de joc, un

camp de futbol, una llacuna, bosc propi i un antic colomer privat.

La instal-laci6 és amplia amb més de 5.000 m?; amb un total de 43
habitacions distribuides en zones totalment diferenciades, menjadors, sales
d’activitats i una gran sala polivalent amb capacitat per a 100 persones. Les
habitacions son d'entre 3 i 6 places, equipades amb llits i lliteres. Totes les
habitacions disposen de bany privat. La Borda disposa també d'una piscina
interior no climatitzada (oberta del primer cap de setmana de juny al darrer
d’agost). Una instal-lacié totalment integrada al seu entorn, sostenible i
respectuosa amb el medi ambient: calderes de biomassa, plaques
fotovoltaiques, filtracid bioldogica d'aiglies residuals i reaprofitament de

I'aigua de pluja per reg.

La Borda Carlota esta ubicada a tan sols 10 minuts en cotxe del centre de
Sant Julia de Loria, en plena natura, prop del nucli de Fontaneda, rodejada
d'antigues carboneres. A |'exterior hi ha 15 hectarees de terrenys propis
amb una llacuna artificial habilitada per la practica d'esports aquatics, amb
estructures d'aventura totalment integrades als boscos i amb equipaments
esportius (camps de joc, camp de futbol amb gespa natural) que fan

d'aquest centre el lloc ideal per estades fisicoesportives.

La Borda Carlota, organitza unes auténtiques colonies fisicoesportives
durant l'estiu, estades dinamiques en contacte amb la natura i plenes
d'accié per infants i joves entre 9 i 17 anys, amb una amplia oferta

d’activitats esportives, d'aventura i de natura.

Unes colonies que tenen I'objectiu de superacié, d'anar més enlla i on la

diversid, el treball en equip i la seguretat hi sén presents en tot moment.
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Activitats d'aventura i natura:

Tirolines encadenades (5 tirolines)

Curses d’orientacio

Circuit d'aventura i cooperacié en algcada
Olimpiades esportives

Activitats a la piscina interior (no climatitzada)
Circuit d’aventura entre els arbres

Dinamiques i jocs de natura (conscienciacié mediambiental)

ENCARREC

Faci una analisi de I’entorn i proposi un projecte per poder realitzar

estades esportives extraescolars, a partir de les dades facilitades

(situaciéiannex 1, 21i 3) i de les dades de la recerca feta per internet.

Per elaborar aquest encarrec disposa de la informaci6 seglent:

Situacid: Descripcid de la casa de colonies i dels serveis que ofereix.
Annex 1: Actitud, motivacié i practica de I'esport

Annex 2: Esport extraescolar

Annex 3: La participacio

Recerca per internet d’activitats d’altres entitats dedicades a l'esport

extraescolar a Andorra i recerca del calendari/horari escolar.

Aquesta informacid la trobara a la prova escrita i a I'escriptori de I'ordinador
gue se li posara a disposicio. A banda de la informaci6 facilitada ha de realitzar
una recerca per Internet.

Per respondre a I'encarrec ha de realitzar els 3 exercicis segiients,
tenint en compte I'estructura que es proposa a continuacio:
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1. Analisi de les dades facilitades (situacié i annex 1, 2 i 3) i de les

dades de la recerca feta per internet. (3 punts)

Ha de tenir en compte elements del marc legal, dades demografiques,
necessitats del public escolar, ofertes esportives extraescolars existents,
politiques esportives, analisi de mercat, elements logistics de I'empresa, dades

pressupostaries, etc.

Aqguesta analisi ha d’anar acompanyada d’un tractament de dades que inclogui
I'elaboracié d’un grafic (barres, circular, etc.) de cadascuna de les taules de

les estadistiques d’esports desitjats.

L’analisi ha d’incloure una presentacio general, una seleccié d‘informacio i unes
conclusions de les dades presentades a la situacid, de la recerca per internet i

de la informacid dels annexos.

2. Una analisi DAFO de la problematica de la casa de la Borda Carlota.
(3 punts)

En aquesta analisi s’'ha de presentar la graella DAFO i una justificacié per cada

un dels parametres analitzats.

3. Propostes de millora en un entorn determinat. (4 punts)

Proposta de projecte amb activitats per la casa de colonies (Borda Carlota)
aportant tots els parametres logistics que cregui oportuns per poder realitzar
amb éxit estades esportives extraescolars (franja d’edat, tipus d’activitats,
instal-lacions, personal qualificat, objectiu de les activitats, material necessari,
nombre de participants, moment de I'any per fer les activitats, competencia

propera, publicitat, etc.).
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Estructura i puntuacio de I'exercici 1

Analisi de la informacio rellevant Total: / 3 punts
Relativa a la situacio plantejada Total: / 1 punt
Recerca per Internet d‘activitats esportives otal: / 0,50 punts

d’altres entitats

Annex 1: Actitud, motivacid i practica de I'esport [Total: / 0,50 punts
Annex 2: Esport extraescolar Total: / 0,50 punts
Annex 3: La participacio Total: / 0,50 punts

Estructura i puntuacio de lI'exercici 2

Elaboracio d’un DAFO Total: / 3 punts
Presenta el DAFO correctament Total: ........... / 1 punt
Desenvolupament de cada apartat del DAFO Total: ........... / 2 punts

Estructura i puntuacio de I’'exercici 3

Proposta de millora Total: / 4 punts

Parametres: franja d’edat, tipus d’activitats, instal-lacions, personal
qualificat, objectiu de les activitats, material necessari, nhombre de
participants, moment de I'any per fer les activitats, competéncia propera,
publicitat, etc.
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ANNEXOS:

ANNEX 1: ACTITUD, MOTIVACIO I PRACTICA DE L'ESPORT

I =/\

Institut d’Esludis Andorrans

0
Govern d’Andorra FETCEE

Ministeri d’educaci6, Joventut i Esports

Font: Estudis sobre els habits esportius dels escolars d’Andorra
Data de publicacié: Octubre del 2002

1. Actituds en front d'activitats fisiques i esportives

Figura 3.1 Comparacio de les opinions relatives a les activitats
esportives segons el sexe

Magrada l'esport,  Magrada l'esport,  Havia practicat No m'agrada No m'agrada i no
i el practico tant  perd no el practico  esport, pero lesport, pero el el practico
com jo vull tant com jo voldria  actualment no el practico per
practico obligacio

. Home . Dona
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Figura 3.2 Comparacioé de les opinions relatives a les activitats
esportives segons l'edat

14 i menys anys 15 anys 16 anys 17 i més anys

B Magrada lesport, . Magrada lesport, [l Havia practicat esport, No m'agrada l'esport,
i el practico tant pero no el practico perd actualment no el perd el practico per
com jo vull tant com jo voldria practico obligacio

Figura 3.6 Abando de la practica esportiva

14 i menys anvs 15 anys L6 anys 171 més anys

B tome @ Dona
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2. Motius de participacio en les activitats fisiques i esportives

Figura 3.7 Comparacioé dels motius de practica de les activitats
fisiques i esportives segons el sexe

Evasio

Millorar la salut

Mantenir la linia

Trobar-se B pona
amb amics

: Home
Gust per la o

competicio

Fer exercici fisic

Diversio @

0 20 40 060

Figura 3.15 Comparacio de les raons de no practicar les activitats
fisiques i esportives segons el sexe

No hi trobo
cap utilitat

Per problemes
de salut

Altres

No m'agrada

B Dona

| Home

No tinc
instal-lacions a prop

Estic molt cansat/da

Per mandra

No tinc temps
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ANNEX 2: ESPORT EXTRAESCOLAR

| =/\

Institut d’Estudis Andorrans

Govern d’Andorra (3 cres |

Ministeri d’educacio, Joventut i Esports

Font: Estudis sobre els habits esportius dels escolars d’Andorra
Data de publicacié: Octubre del 2002

1. Participacio en l'esport extraescolar

Figura 5.1 Comparacio de la practica esportiva extraescolar segons el sexe

20

Home Dona

B Procica [ No pratica

Figura 5.2 Comparacio de la practica esportiva extraescolar segons |'edat

40

30 4

20 A

10 4

[4 1 menys anys 15 anys 16 anys 17 i més anys

B Pracica ] No pratica
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Quadre 5.1 Nombre d’esports practicats

2. Esports desitjats
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Namero d’'esports que Home Dona Total
practica
1 159 138 297
41,3% 41,7% 41,5%
2 93 108 201
24,2% 32,6% 28,1%
3 64 55 119
16,6% 16,6% 16,6%
4 39 19 58
10,1% 5,7% 8,1%
5 17 4 21
4,4% 1,2% 2,9%
6 13 7 20
3,4% 2,1% 2,8%
TOTAL 385 331 716
100% 100% 100%
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Quadre 5.2 Esports desitjats pels joves andorrans

Esports Percentatge Home Dona
Esports d’aventura 44,2% 46,6% 43,9%
Hipica 30,9% 17,8% 43%
Taekwondo, karate 29,7% 31,7% 29,1%
Tennis 29,4% 25,8% 33,3%
Motociclisme 27,7% 46,6% 13,5%
Tir 22,8% 33,9% 14,8%
Patinatge artistic 21,6% 4,9% 36,1%
Billar 20,6% 28,2% 15,1%
Canoa 19,7% 20,0% 20,2%
Vela 19,2% 16,6% 22,0%
Esqui 18,7% 19,8% 18,5%
Tennis de taula 17,1% 23,9% 12,3%
Ciclisme 15,3% 23,5% 9,2%
Hoquei sobre gel 15% 20,0% 11,5%
Muntanyisme 14,7% 16,8% 13,5%
Natacio 13,8% 10,8% 16,9%
Voleibol 13,8% 12,5% 15,4%
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ANNEX 3: LA PARTICIPACIO

I =/\

Institut d’Estudis Andorrans

Govern d’Andorra

Ministeri d’educaci6, Joventut i Esports

Font: Estudis sobre els habits esportius dels escolars d’Andorra
Data de publicacié: Octubre del 2002

1. Freqiiéncia de la participacio

Figura 7.2 Freqiiéncia de la participacio en activitats fisiques i esportives
fora dels horaris escolars segons l'edat

14 i menys anys 15 anys 16 anys 17 { més anys

Wrcs 0 més cops 4 la setmana |I)os cops a la setmana 'l..’n Cop 0 menys 4 la setmana
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