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Urgéncies

emergéncies bombers policia
médiques

a

Catakits Es una motxilla
d'emergéncia amb el material
necessari en cas d'un risc. Hauria de

tenir: farmaciola, manta térmica,
menjar, aigua, radio amb piles, ....

Comsells autoproteccid alleuss

Comsells auteproteccid esllavissadess
Primer: és important mantenir la calma.
Segon: en cas de pluges evitar passar pel peu
de les muntanyes o per zones perilloses.
Tercer: mantenir-nos sempre informats.
Quart: tfenir la motxilla d'emergencia.
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