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- Des del Ministeri de Cultura i Esports
s’ha reinventat la tradicional “Nit de
l’esport” tenint en compte la situació
actual causada per la COVID-19.

- La temporada atípica que hem viscut
ha estat un fre per a la participació dels
nostres esportistes en competicions
internacionals i en l’assoliment de
resultats esportius.
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- És per aquesta raó que hem optat per
un nou format, a fi de reduir la
concentració de persones i crear
oportunitats que permetin la participació
d’un nombre d’esportistes i entitats més
gran.

- “L’esport ens connecta” s’ha construït
entorn a formacions en línia adreçades
a les entitats esportives, en format de
conferències i taules rodones.
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- Per comptar amb una assistència i
participació més gran s’ha enviat una
enquesta a les diferents federacions
esportives per conèixer el seu punt de
vista en relació amb les possibles
temàtiques de les conferències i, a
més, tenir en compte la disponibilitat
horària general.

- En aquesta edició també es
reconeixeran persones i entitats
esportives que han marcat el món de
l’esport aquests darrers anys.



L’esport ens connecta

© Govern d’Andorra – 2020

DIVENDRES 11 DE DESEMBRE

10.00 h Presentació de la Jornada
M.I. Sra. Sílvia Riva i Sr. Justo Ruiz

11.00 h Conferència “Cohesió i gestió d’equips”
Sr. Xesco Espar

14.30 h Conferència “Resolució de conflictes”
Sra. Laura Orgué i Sr. Ramon Tena

15.30 h Conferència “Motivació esportiva”
Sr. Pep Marí

17.00 h Taules rodones: Lluita contra el dopatge /
Entrenaments i competició en temps 
de COVID-19
Participen el Ministeri de Cultura i Esports, 
el Ministeri de Salut, l’AGAD, PsicoB i 
esportistes i directors tècnics



Gràcies per la vostra atenció


