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El Pla es desplega en 5 línies d’actuació:

LÍNIA 1: GENT GRAN ACTIVA

LÍNIA 2: ENVELLIR AMB QUALITAT DE VIDA

LÍNIA 3: SUPORT I ACOMPANYAMENT A LES FAMÍLIES I ELS 

CUIDADORS NO PROFESSIONALS

LÍNIA 4: PREVENCIÓ DE LES SITUACIONS D’EXCLUSIÓ I 

PROMOCIÓ DE L’AUTONOMIA

LÍNIA 5: ESTUDIS



LÍNIA 1: GENT GRAN ACTIVA

Accions que potenciïn les relacions intergeneracionals i entre 

iguals, que afavoreixin la participació a la comunitat, i evitin la 

soledat i l’aïllament. 

1. “Lletra lligada”: activitat que consisteix a fer un intercanvi de 

cartes entre la gent gran i els joves del país. 

2. “Capicua”: espai d’intercanvi entre la gent gran i altres 

col·lectius (persones amb discapacitat, joves vulnerables, etc.). 

Aquest espai ha de permetre aprofitar l’experiència i el 

coneixement de la gent gran en la vida quotidiana.

3. Desenvolupament del Programa JUBILACTIU.



4. Conferències (Amics de la gent gran i altres): impulsar 

l’intercanvi entre entitats de gent gran d’Andorra i d’altres països, 

que permetin crear sinèrgies comunes i enfortir el teixit associatiu.

5. Potenciar la xarxa de voluntariat (puntual o continuat) de la gent 

gran per tal de promoure l’autonomia i enfortir les relacions 

socials.

6. Impulsar amb la col·laboració dels comuns l’organització de 

viatges per a la gent gran d’àmbit nacional, amb la col·laboració 

eventual amb països tercers.



LÍNIA 2: ENVELLIR AMB QUALITAT DE VIDA

Accions adreçades a persones en situació de dependència i el seu 

entorn, que permetin una millor qualitat de vida.

7. Potenciar el recurs “Respir” per tal de descarregar a les famílies 

en la cura i atenció de les persones amb dependència.

8. Continuar incrementant els recursos intermitjos per a la gent 

gran, a través del condicionament de més habitatges tutelats o 

amb suport.

9. Iniciar el Servei d’assessorament i subministrament de 

productes de suport (“Recolzant-nos”) com a eina bàsica per 

garantir la qualitat de vida a les persones i/o les famílies en 

situació de dependència.



10. Inclusió a la Cartera de Serveis socials i sociosanitaris del 

servei de podologia com un servei bàsic per als centres de dia i 

les residències assistides, i com un servei complementari per als 

casals de gent gran i les llars residencials, per tal de prevenir 

situacions de risc.



LÍNIA 3: SUPORT I ACOMPANYAMENT A LES FAMÍLIES 

I ELS CUIDADORS NO PROFESSIONALS

Accions adreçades a les famílies i cuidadors de la gent gran, 

posant especial atenció en la prevenció i la capacitació.

11. Informar i assessorar a les famílies sobre com cuidar i ajudar 

als seus familiars en el procés d’envelliment.

12. Impartir formacions específiques adreçades a capacitar 

cuidadors no formals, sobre el “rol de l’assistent domiciliari”. 



LÍNIA 4: PREVENCIÓ DE LES SITUACIONS 

D’EXCLUSIÓ I PROMOCIÓ DE L’AUTONOMIA

13. Revisió de les PSGG atorgades fins a l’actualitat per tal 

d’actualitzar-ne els imports.

14. Augmentar el llindar del LECS familiar en un 20% per 

aquelles persones grans que viuen soles o són vídues, en els 

casos en què calgui atorgar ajuts econòmics ocasionals (120% 

del LECS en lloc del 100% del LECS).

15. Augmentar el llindar del LECS familiar en un 10% en els 

casos en què els dos cònjuges o parelles d’una unitat familiar 

percebin la PSGG (180% del LECS en lloc del 170% del 

LECS).



16. Donar accés directe al 100% de les prestacions sanitàries a 

tota persona que percep la PSGG.

17. Tramitar el tercer pagador a tota persona que percep la 

PSGG.

18. Impulsar el programa comunitari “Radars” per a la 

prevenció i la detecció de situacions de fragilitat i/o d’exclusió 

de les persones grans. 

19. Efectuar una enquesta de totes les persones més grans de 

80 anys que viuen soles al país, i posar en marxa els 

mecanismes que s’escaiguin per assegurar una bona qualitat 

de vida. 



LÍNIA 5: ESTUDIS 

20. Iniciar un estudi jurídic que permeti avaluar en sentit ampli 

quines disposicions del Codi Europeu de la Seguretat Social es 

poden ratificar.

21. Efectuar un estudi que permeti revisar els requisits exigits 

per percebre la pensió de viduïtat.


