
Programa de donació 

de medul·la òssia

Andorra la Vella, 10 de juny del 2021



• 2018: Marc normatiu donacions

➢ Aprovació de la Llei 34/2018 d’òrgans, cèl·lules, teixits i sang.

➢ Aprovació de la modificació de la Llei de la seguretat social: incapacitat temporal del donant al 100%.

• 2019: Impuls per implantar el programa de donació de medul·la al Principat.

➢ Signatura del protocol d’entesa entre els ministeri de Salut d’Andorra i d’Espanya per a la posada en 

funcionament del programa.

➢ Creació d’un grup de treball entre el ministeri de Salut, el SAAS, el REDMO (Registre de donants de 

medul·la òssia), les organitzacions espanyola i catalana de transplantaments i el Banc de Sang i Teixits.

➢ Signatura d’un conveni entre el ministeri, el SAAS i el BST per dur a terme les anàlisis necessàries per 

verificar compatibilitats i aprovació del Decret que regula el fitxer de donants de medul·la.

• 2020: Inici del programa i aturada per la pandèmia

• 2021: Represa del programa de donació després de l’aturada per la pandèmia de SARS-CoV-2.
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Implantació del programa de donació



Procés per convertir-se en donant
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Web específica d’informació

https://andorra.medullaossia.org



• La medul·la òssia és un teixit indispensable per a la vida, ja que hi viuen les cèl·lules 

mare. Aquestes cèl·lules produeixen totes les cèl·lules de la sang i dels sistema 

immunitari. 

• Les cèl·lules mare s’utilitzen principalment pel tractament de persones afectades per 

leucèmia –cròniques, agudes refractàries i agressives– i altres malalties de la sang.

• Es poden obtenir de dues maneres:

➢ Des de la sang perifèrica: És la manera més habitual d’obtenir les cèl·lules mare. 

S’extreu sang del donant després que aquest hagi rebut l’administració de 4 o 5 

injeccions subcutànies d’uns agents anomenats "factors de creixement".

➢ Des de la medul·la òssia: S'extrau sang medul·lar de les crestes ilíaques mitjançant 

unes puncions. Aquest procediment només es fa en el 20% dels casos requereix un

ingrés hospitalari de 24 hores.
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Què és la medul·la òssia? I les cèl·lules mare?



• Només 1 de cada 4.000 donants és efectiu. 

• Per inscriure’s com a nou donant, cal tenir entre 18 i 40 anys i tenir un bon estat de salut 

general.

• Principals causes d’exclusió:

➢ Les causes que ja excloguin la persona com a donant de sang.

➢ Malalties cròniques greus com ara la diabetis insulinodependent.

➢ Malalties tumorals malignes, hematològiques o autoimmunitàries.

➢ Malalties infeccioses de transmissió per sang (VIH, HB, HC).
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Criteris per ser donant de medul·la



• Unes setmanes després de la donació, la recuperació de la funció medul·lar finalitza i 

les anàlisis es normalitzen.

• Donat que el pacient receptor podria requerir al llarg del temps d’una segona donació, el 

donant quedarà cancel·lat com a donant per a altres persones. 

• Sempre es podrà ser donant per a un familiar.
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I després de donar?



Primera visita Visita donant potencial Visita donant compatible

- Qüestionari mèdic.

- Extracció de sang per 

tipatge confirmatori i 

serologia.

- Visita mèdica exhaustiva amb 

realització de diferents proves.

- Injecció de factors de creixement

(4 o 5 cops).

- Extracció sang perifèrica o 

medul·la òssia a Barcelona.

- Les despeses de transport i 

allotjament estan cobertes. 

En cas de necessitar una baixa 

laboral, aquesta es cobrirà al 100%. 
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Circuït per fer-se donant

- Resolució de dubtes.

- Registre i generació del 

número de donant 

internacional.

- Consentiment informat

- Extracció de sang per fer 

el tipatge.



Registre durant la Campanya de donació de sang

• 14 de juny: Dia mundial del donant. Aprofitant 

que aquesta celebració coincideix amb una 

campanya de donació de sang, es podrà iniciar 

el procés per fer-se donant in situ.

• Hi haurà una taula habilitada amb personal 

del SAAS que informarà sobre el procés.

• Els donants podran inscriure’s al registre i 

realitzar-se el primer tipatge de sang.
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Gràcies per la vostra atenció


