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Implantacid del programa de donacioé

« 2018: Marc normatiu donacions

» Aprovacio de la Llei 34/2018 d’organs, cél-lules, teixits i sang.

» Aprovacio de la modificacié de la Llei de la seguretat social: incapacitat temporal del donant al 100%.
« 2019: Impuls per implantar el programa de donacioé de medul-la al Principat.

» Signatura del protocol d’entesa entre els ministeri de Salut d’Andorra i d’Espanya per a la posada en
funcionament del programa.

» Creacio d’'un grup de treball entre el ministeri de Salut, el SAAS, el REDMO (Registre de donants de
medul-la 0ssia), les organitzacions espanyola i catalana de transplantaments i el Banc de Sang i Teixits.

» Signatura d’'un conveni entre el ministeri, el SAAS i el BST per dur a terme les analisis necessaries per
verificar compatibilitats i aprovacio del Decret que regula el fitxer de donants de medul-la.

« 2020: Inici del programa i aturada per la pandemia

« 2021: Represa del programa de donacio després de 'aturada per la pandémia de SARS-CoV-2.
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Procés per convertir-se en donant
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S| TENS ENTRE 18 |1 40 ANYS, POTS FER-TE DONANT

DE MEDUL'LA EN TRES PASSOS MOLT SENZILLS.

(4 N\

INFORMA'T

Es la millor manera
de prendre la decisio

¢ deserdonant de

medul-la ossia

(tota la informacio a
https://andorra.
medullaossia.org).

B4

INSCRIU-TE

Si compleixes els
requisits per ser
donant, pots
inscriure't a
https://andorra.
medullaossia.org.

Et faran una
extraccio de sang |,
si tot és conforme,
quedaras inscrit

\com a donant.

>

S| RESULTES
COMPATIBLE
AMB ALGU

Es posaran en
contacte amb tu
per programar la
donacio.




Web especifica d’informacio

Si tens entre 18 i 40 anys i estas sa, pots ser donant de medula ossia i tenir Ia oportunitat de
salvar una vida!

Com podras veure en la documentacio adjunta, |a donacio es un proceés relativament senzill.

Malgrat aixd, és moit important que, abans de registrar-te, hagis llegit tota aguesta informacio i
no tinguis dubtes sobre el procediment.

FORMULARI D'INSCRIPCIO

https://andorra.medullaossia.org  vieo sobre ia donacis de medutia

s La donacio de medul-la 6ssia - Fundaci... @ ~»

Vermas tande  Compartic

Guia del donant

S—

El consentiment
COMPATIBILITAT informat

INMUNOLOBICA

~

Preguntes més
freqlients

A
Q
2 &
©
X

DONANT RECEPTOR

Testimoni de donants

SR B
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Que és la medul-la ossia? | les cel-lules mare?

« La medul-la ossia és un teixit indispensable per a la vida, ja que hi viuen les cel-lules
mare. Agquestes cel-lules produeixen totes les cel-lules de la sang i dels sistema
Immunitari.

» Les cel-lules mare s'utilitzen principalment pel tractament de persones afectades per
leucemia —croniques, agudes refractaries i agressives— i altres malalties de la sang.

» Es poden obtenir de dues maneres:

> Des de la sang periférica: Es la manera més habitual d’obtenir les cél-lules mare.
S’extreu sang del donant després que aquest hagi rebut I'administracio de 4 0 5
injeccions subcutanies d’'uns agents anomenats "factors de creixement".

» Des de la medul-la 0ssia: S'extrau sang medul-lar de les crestes iliagues mitjancant
unes puncions. Agquest procediment nomes es fa en el 20% dels casos requereix un
iIngrés hospitalari de 24 hores.
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Criteris per ser donant de medul-la

« Nomeés 1 de cada 4.000 donants és efectiu.

* Perinscriure’s com a nou donant, cal tenir entre 18 i1 40 anys i tenir un bon estat de salut
general.

* Principals causes d’exclusié:
» Les causes gue ja excloguin la persona com a donant de sang.
» Malalties croniques greus com ara la diabetis insulinodependent.
» Malalties tumorals malignes, hematologiques o autoimmunitaries.

» Malalties infeccioses de transmissio per sang (VIH, HB, HC).
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| després de donar?

 Unes setmanes després de la donacio, la recuperacio de la funcié medul-lar finalitza i
les analisis es normalitzen.

« Donat que el pacient receptor podria requerir al llarg del temps d’'una segona donacio, el
donant quedara cancel-lat com a donant per a altres persones.

« Sempre es podra ser donant per a un familiar.

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Circuit per fer-se donant

Primera visita

Visita donant potencial

Visita donant compatible

- Resolucio de dubtes.

- Registre i generacio6 del
namero de donant
internacional.

- Consentiment informat
- Extraccio de sang per fer

el tipatge.

- Questionari medic.
- Extraccio de sang per
tipatge confirmatori i

serologia.
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- Visita medica exhaustiva amb
realitzacio de diferents proves.

- Injeccio de factors de creixement
(4 0 5 cops).

- Extraccio sang periférica o
medul-la 0ssia a Barcelona.

- Les despeses de transport |
allotjament estan cobertes.

En cas de necessitar una baixa

laboral, aquesta es cobrira al 100%.




Registre durant la Campanya de donacio de sang

« 14 dejuny: Dia mundial del donant. Aprofitant DONANT

L TAMBE ENS AJUDES
gue aquesta celebracio coincideix amb una Vine a donar sang o fes-te

donant de medul-la ossia
campanya de donacio de sang, es podra iniciar [ ;v el sl g

https://donarsang.gencat.cat

https:/andorra.medullaossia.org

el proces per fer-se donant in situ.

« Hihaura una taula habilitada amb personal

del SAAS que informara sobre el proces. I,
i iure’ ' ' gﬁéﬁggg LA VELLA m
- Els donants podran inscriure’s al registre i shlusitly Loz bl

DE16.00A20.00H 7 DEJUNY
realitzar-se el primer tipatge de sang.
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Gracies per la vostra atencio



