PRESENTACIO DE I’ENQUESTA
InSCI MUNDIAL A PERSONES
AMB LESIO MEDUL-LAR

Andorra la Vella, 30 de marc del 2023
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Enquesta mundial a persones amb lesio6
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Objectiu: comprensio global de I’ experiéncia viscuda de la persona, conceptualitzada
amb la noci6 de funcionament (CIF)
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Participants: 22 paisos que representen les 6 regions de la OMS
n = 12591 persones amb LM traumatica o no traumatica 218 anys, entorn comunitari

Fekete C et al. Cohort profile of the International Spinal Cord Injury (InSCI) Community Survey implemented in 22 countries. Arch Phys Med Rehabil 2020
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Classificacio Internacional de la Funcionalitat, Discapacitat i
Salut

 La Salut i la funcionalitat s’han d’entendre dins el context
de la Classificacid Internacional de Ila Funcionalitat,
Discapacitat i Salut (CIF) de la OMS.

 Proporciona un marc conceptual global des del qual
categoritzar les habilitats i problemes dins d'un sistema
estandaritzat.




Model bio-psico-social del funcionament i la discapacitat
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Poblacié diana de I’enquesta InSCI

CRITERIS INCLUSIO

LESIO MEDUL-LAR (LM) traumatica o no traumatica
v'2 18 anys

v'Viure a la comunitat

v'Capacitat de respondre

CRITERIS EXCLUSIO

x Persones que estan hospitalitzades que reben una primera rehabilitacio o
atencio aguda en el moment de I'enquesta a causa de la manca d'experiencia
comunitaria amb LM
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Projecte de I’enquesta InSCI Andorra 2023

. Preslentat al Ministeri de Salut i al ministeri d’Afers Socials, Joventut i
lgualtat

* Objectius del projecte:
= Objectiu principal: dur a terme 'enquesta d’ambit mundial
= Objectiu secundari: promoure un registre nacional de persones amb LM

* Es demana el suport per informar a la poblacio diana susceptibles de
participar en I'enquesta a:
= Col-legis professionals de la salut en contacte amb la poblacié diana
= Ministeri d’Afers Socials, Joventut i Igualtat
= Associacions de persones afectades
= |nstitut Guttmann (centre de referencia de neurorehabilitacié d’Andorra)



Les persones amb lesio medul-lar es
poden adrecar a:

* Telefon: 602553 (de 9a 13hi de 14 a 17h de dilluns a
divendres, excepte festius)

* Adreca electronica: insciandorra@saas.ad



Estructura de I’enquesta:
L'enquesta consta de 75 preguntes:

* Informacio general * Feina
« Caracteristiques de la lesio « Factors de I’entorn
« Anims i sentiments . Serveis de salut

* Problemes de salut
o Activitat i participacio
* Independencia en les activitats de

» Covid-19 i vacunes
» Factors personals

la vida diaria  Qualitat de vida i estat de salut
» Autocura general
» Respiracio « Activitat fisica
) :\’/ilr?tgzlt? de la bufeta i de « Components de I'estat de salut

« Mobilitat



Govern d’Andorra

Gracies per la seva atencio
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