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Ampliació de la cartera de serveis de la CASS
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- Darreres incorporacions a la cartera de serveis de la CASS:

• Psicologia ambulatòria.

• Ampliació de la cobertura pels audiòfons, ulleres i lents de contacte.

• Podologia ambulatòria per a persones amb diabetis.

• Neuropsicologia.

• L’atenció a la diversitat en la identitat de gènere.

• Ampliació del llistat amb cobertura 100% medicaments alta complexitat.



Ampliació de la cartera de serveis de la CASS: dietètica i nutrició 

- El Consell de Ministres ha aprovat tres decrets:

• El Decret de l’1-7-2026 pel qual s’aprova la modificació del Decret 132/2022, 

pel qual s’aprova el Reglament que estableix la Cartera de serveis i 

productes de salut.

• Decret de l’1-7-2026 pel qual s’estableix la nomenclatura i les condicions per 

al finançament públic dels actes en dietètica i nutrició.

• Decret de l’1-7-2026 pel qual s’aprova la modificació del Reglament 

d’acreditació dels professionals de la salut per signar conveni amb la CASS.

- S’ha treballat amb el Col·legi oficial de dietistes i nutricionistes.
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Ampliació de la cartera de serveis de la CASS: dietètica i nutrició 

- S’estableix un número determinat de sessions de dietètica i nutrició a l’any 

segons patologies (de 2 a 6 sessions), algunes amb possibilitat de renovació. 

• 6 sessions: obesitat IMC>30% (possibilitat de renovació 2 consultes el segon 

any).

• 4 sessions: trastorn de la conducta alimentària (possibilitat de renovació 2 

consultes cada any).

• 3 sessions: diabetis tipus 2 (no possibilitat renovació).

• 2 sessions: malaltia oncològica activa (no possibilitat renovació).

- Cost de la sessió 28 euros: finançament públic del 75%, 25% assumit pel pacient.
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Ampliació de la cartera de serveis de la CASS: dietètica i nutrició 

- Inclosos: patologies en les quals la intervenció dietètica ha demostrat influir de 

manera significativa en l’evolució i el pronòstic de la malaltia, definides per decret.

- Exclosos: l’elaboració de dietes amb finalitat de millora del rendiment esportiu o el 

control i dietes d’aprimament a demanda del pacient.

- Derivació mèdica per part del metge referent o del metge especialista.

- Caldrà dur a terme aquests actes en els consultoris amb professionals conveniats

per la CASS.

- Inici prestació: 1 de setembre.
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Gràcies per la vostra atenció
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